ZAL ACZNIKI DO PAB

Temat:

Docieplenie elewacji, dachu, stropu wewnetrznego, stropodachu,
wymiana stolarki drzwiowej i okiennej, remont elewacji oraz wykonanie
prac towarzyszgcych, modernizacja instalacji os$wietlenia czesci
wspolnych, budowa wezta cieplnego, wykonanie instalacji: fotowoltaicznej,
ogrzewania oraz cieptej wody uzytkowej w budynku przy ul. Pocztowej
15 w Zninie w ramach zadania:

~Kompleksowa modernizacja energetyczna komunalnych budynkow
w gminie Znin”

Obiekt:

Budynek mieszkalny wielorodzinny

Kategoria obiektu
budowlanego:

XIII — pozostate budynki mieszkalne

Lokalizacja:

ul. Pocztowa 15, 88-400 Podgorzyn

dz. nr ewid. 691, obreb 0001 Znin,

j- ewidencyjna 041906_5,

identyfikator: 041906_5.0001.691

wojewddztwo kujawsko-pomorskie, powiat Znifski, gmina Znin

Inwestor: | Gmina Znin
ul. 700-lecia 39
88-400 Znin
Jednostka | San-Projekt Magdalena Ochrymowicz
projektowa: | ul. Czarnogorska 10/3
30-638 Krakéw
Data opr.: | 01/02/2024
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1 Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
Temat: | Docieplenie elewacji, dachu, stropu wewnetrznego, stropodachu,
wymiana stolarki drzwiowej i okiennej, remont elewacji oraz wykonanie
prac towarzyszgcych, modernizacja instalacji os$wietlenia czesci
wspolnych, budowa wezta cieplnego wykonanie instalacji: fotowoltaicznej,
ogrzewania oraz cieptej wody uzytkowej w budynku przy ul. Pocztowej
15 w Zninie w ramach zadania:
~Kompleksowa modernizacja energetyczna komunalnych budynkow
mieszkalnych w gminie Znin”
Obiekt: | Budynek mieszkalny wielorodzinny
Kategoria obiektu | XIll — pozostate budynki mieszkalne
budowlanego:
Lokalizacja: | ul. Pocztowa 15, 88-400 Podgodrzyn
dz. nr ewid. 691, obreb 0001 Znin,
j- ewidencyjna 041906_5,
identyfikator: 041906_5.0001.691
wojewddztwo kujawsko-pomorskie, powiat znifski, gmina Znin
Inwestor: | Gmina Znin
ul. 700-lecia 39
88-400 Znin
Jednostka | San-Projekt Magdalena Ochrymowicz
projektowa: | ul. Czarnogorska 10/3
30-638 Krakéw
Branza: | ARCHITEKTURA
Projektant: | mgr inz. arch. Mariusz Sawicki
uprawnienia budowlane w specjalnosci architektoniczne;j
do projektowania bez ograniczen
nr 357/PW/92
Data opr.: | 01/02/2024
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Zakres robot dla zamierzenia budowlanego
Przedmiotem opracowania jest ,Docieplenie elewaciji, dachu, stropu wewnetrznego,

stropodachu, wymiana stolarki drzwiowej i okiennej, remont elewacji oraz wykonanie prac
towarzyszgcych, modernizacja instalacji oswietlenia czesci wspdlnych, budowie wezta
cieplnego, wykonanie instalacji: fotowoltaicznej, centralnego ogrzewania oraz cieptej wody
uzytkowej w budynku przy ul. Pocztowej 15 w Zninie w ramach zadania:
,Kompleksowa modernizacja energetyczna komunalnych budynkéw w gminie Znin’
przy ul. Pocztowej 15, 88-400 Znin, 88-400 Znin, wojewddztwo kujawsko-pomorskie,
powiat znifski, gmina Znin, dz. nr ewid. 691, obreb Znin..

Z

Zakres projektowy obejmuje:

e inwentaryzacje stanu istniejgcego w zakresie niezbednym do prowadzenia robot
budowlanych;

e ocieplenie elewacji;

e ocieplenie potaci dachowej w czesci uzytkowej;

e ocieplenie stropu poddasza nad czes$cig uzytkowa;

e ocieplenie stropodachu;

e wymiana stolarki okiennej;

e wymiana stolarki drzwiowej;

e remont elewacji;

e likwidacja piecow kaflowych;

e wykonanie wezla cieplnego wraz z adaptacja pomieszczenia (wg czesci projektu
sanitarnego);

e wymiana instalacji c.o. (wg czes$ci projektu sanitarnego);

e wymiana instalacji c.w.u. (wg czesci projektu sanitarnego);

e wykonanie instalacji o$wietleniowej na czesciach wspdlnych (wg projektu instalacji
elektrycznych);

e montaz paneli fotowoltaicznych (wg projektu instalacji elektrycznych).

Oznakowanie miejsca budowy

Miejsce budowy nalezy oznakowac¢ w nastepujgcy sposob:

- teren budowy wydzieli¢ zabezpieczajg przed wejsciem osob postronnych i wyposazy¢ w
tablice informacyjna;

- teren oznakowac stosownymi tablicami ostrzegawczymi;

- zapewni¢ oswietlenie terenu lampami elektrycznymi;

- oznakowac drogi ewakuacyjne;

Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych na terenie dziafki

Na dziatce znajduje sie budynek mieszkalny wielorodzinny w $Scistej zabudowie
Srodmiejskiej. Dziatka znajduje sie w centrum miasta w dzielnicy Wilda, na terenie Scistej
zabudowy mieszkaniowo-ustugowej. W otoczeniu dziatki znajdujg sie tereny zieleni niskiej,
pojedyncze drzewa, krzewy oraz miejsca parkingowe wzdtuz ulic. Wody opadowe z dachu
odprowadzone sg poprzez system rynien i rur spustowych do kanalizacji deszczowej.

Obiekt dodatkowo posiada instalacje wodociggowa, instalacje elektryczng, instalacje
gazowa, instalacje kanalizacyjng oraz wentylacje grawitacyjna.

Wskazanie elementéw zagospodarowania dziaftki lub terenu, ktére moga stwarzac
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
nie dotyczy
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Wskazania dotyczgce przewidywanych zagrozen wystepujgcych podczas realizacji robot
budowlanych, okres$lajgce skale i rodzaje zagrozenh oraz miejsce i czas ich wystepowania
Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji rob6t budowlanych moga miec
miejsce podczas:

Prac budowlanych na wysokosciach (drabiny, rusztowania);

Stosowania elektronarzedzi podczas prac wykonczeniowych i instalacyjnych.

Ponadto zagrozenia mogg wystepowac podczas:

- upadek z wysokosci,

- uraz oczu, np. przy przebijaniu otworéw lub wykuwaniu gniazd lub spawaniu,
- uraz ciata lub oczu przy cieciu rur,

- wybuch przy spawaniu lub cieciu metali aparatem acetylenowo — tlenowym,

- pochwycenie pracownikow przez czesci obracajgce sie przy uzywaniu elektronarzedzi,
wybuch par rozpuszczalnikow farb i lakierow,

- usuwaniu ptyt z azbestu

- zachlapania ciata i oczu zaprawg tynkowg lub materiatami malarskimi,

- zagrozenie powodowane butlami z gazami technicznymi.

Niektére, przewidziane projektem roboty budowlane stwarzajg szczegdlnie wysokie ryzyko
powstania zagrozenia i zdrowia ludzi. W szczegodlnosci moze wystgpi¢ zagrozenie:

- upadku z wysokosci przy robotach wykonywanych na wys. ponad 1m;

- spawania instalacj;

- porazenia prgdem elektrycznym przy uzywaniu elektronarzedzi i pracach przy instalacjach
elektrycznych;

- poparzenia.

- zagrozenie zdrowia wynikajgce z demontazu azbestu

Pracownikéw budowy — przeszkoli¢ w zakresie zagadnien przeciwpozarowych i BHP.

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystgpieniem do robét
szczegolnie niebezpiecznych

Przed rozpoczeciem rob6t kierownik budowy zobowigzany jest do przeprowadzenia
szkolenia stanowiskowego wszystkich pracownikow budowy, ze szczegolnym
uwzglednieniem:

- zasad pracy na wysokosciach;

- zasad pracy przy uzyciu elektronarzedzi;

- zasad obstugi urzadzen elektrycznych;

- stosowania srodkéw ochrony osobiste;.

Kierownik budowy zobowigzany jest do:

- prowadzenia kontroli zgodnosci stosowanych metod pracy z przepisami i stosowania
Srodkéw ochrony osobistej;

- kontroli posiadania aktualnych badan lekarskich zatrudnionych pracownikow;

- sprawdzania kwalifikacji i uprawnien zawodowych zatrudnionych pracownikow;

- zapoznania pracownikéw z planem bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Przeprowadzone szkolenia i instruktaze nalezy potwierdzi¢ pisemnie, wskazujgc ich zakres,
rodzaj, date i wykaz osob uczestniczgcych.

Przed przystgpieniem do realizacji ewentualnych roboét, szczegdlnie niebezpiecznych,
wykonawca zobowigzany jest:
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- zaznajomic¢ pracownikow z zakresem obowigzkow czynnosci,
- zaznajomi¢ pracownikéw ze sposobem wykonywanej pracy,

- poinformowac pracownikéw o ryzyku zawodowym zwigzanym z wykonywang przez nich
pracg oraz o zasadach ochrony przed zagrozeniami,

- okresli¢ zasady powiadamiania i ewakuacji w sytuacjach awaryjnych,
- wyznaczy¢ osobe do bezposredniego nadzoru i udzielenia pierwszej pomocy.

Wskazania $rodkéw technicznych organizacyjnych, zapobiegajgcych niebezpieczenstwom
wynikajgcych z wykonywania robét budowlanych w_ strefach szczegdlnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i sprawng komunikacje,
umozliwiajgcg szybkg ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Przy wykonywaniu prac nalezy stosowa¢ standardowe, dostosowane do rodzaju prac, srodki
ochrony zdrowia. Przed rozpoczeciem budowy nalezy wydzieli¢ teren budowy i opisac
sposoby ewakuacji na wypadek zagrozen. Teren budowy nalezy wyposazyé w gasnice
przenosne proszkowe ABC 4 lub 6kg i gasnice sniegowe (CO;) 5kg. Maksymalna odlegtosé
od miejsca pracy do stanowiska z gasnicami nie moze przekracza¢ 30m.Teren budowy
nalezy wydzieli¢ w celu uniemozliwienia dostepu oséb postronnych. Wszystkie prace nalezy
prowadzi¢ pod nadzorem osob posiadajgcych odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia. W
przypadku powstania pozaru nalezy przystgpi¢ do akcji gasniczej, wykorzystujgc gasnice
przenosne. Nalezy réwniez zawiadomi¢ jednostke gasniczo-ratowniczg PSP pod nr 998 lub
112. W sytuacji wysokiego zagrozenia wynikajacego z powstatego pozaru nalezy
ewakuowac sie w bezpieczne miejsce, zgodnie z ustaleniami okreslonymi podczas szkolenia
z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

Wytyczne do wykonywania robét budowlanych

- teren, na ktorym odbywa sie budowa nalezy wydzieli¢ i oznakowac tablicami
ostrzegawczymi i oswietlic,
- przed rozpoczeciem robo6t budowlanych nalezy:
- teren wydzieli¢ jak wyzej;
- zapoznaé pracownikéw z programem budowy;
- przeszkoli¢ pracownikdw zakresie bezpieczenstwa pozarowego BHP.
- na terenie budowy zabrania sie:
- wykonywania czynnosci, ktére mogg spowodowal pozar, jego rozprzestrzenianie sie,
utrudnianie
prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacij;
- uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikbw mogacych
zainicjowac
zapton wystepujgcych materiatow w miejscach wystepowania materiatdéw niebezpiecznych
pozarowo, w strefie zagrozenia wybuchem (butle z acetylenem podczas prac
spawalniczych);
- uzytkowania instalacji, urzgdzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta;
- uzytkowanie elektrycznych urzgdzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na podtozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta;
- przechowywanie materiatbw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5m od urzadzen i
instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewaé sie do temperatury
przekraczajgcej 373,15 K (1000C), od linii kablowych o napieciu powyzej 1kV, przewodéw
uziemiajgcych oraz przewodow odprowadzajgcych instalacji piorunochronnej czynnych
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rozdzielni pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych
sitowych o napieciu powyzej 400V;
- instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak wytgczniki,
przetgczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja
nie
zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;
- sktadowania materiatéw palnych na drogach komunikacyjnych budowli;

- uniemozliwienia lub ograniczenia dostepu do gasnic i hydrantéw zewnetrznych, wyjsé
ewakuacyjnych.

Zagospodarowanie placu budowy
Teren budowy nalezy wyposazy¢ w:

- energie elektryczng oraz ujecie wody do celéw socjalnych i produkcyjnych;
- zaplecze socjalno-sanitarne dla pracownikow budowy;
- miejsce sktadowania $mieci i odpaddéw socjalnych i poprodukcyjnych.

UWAGA!!

KIEROWANIE BUDOWA MOZE BYC POWIERZONE WYtACZNIE OSOBIE
POSIADAJACEJ STOSOWNE UPRAWNIENIA BUDOWLANE, ZGODNE Z
WYMAGANIAMI OKRESLONYMI W ,PRAWIE BUDOWLANYM”.

Opracowujgcy wg strony tytutowe;j
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