OPIS TECHNICZNY

do projektu architektoniczno-budowlanego budowy biezni przy Zespole Szkdét Nr 1
im. Marii Sktodowskiej — Curie w Wyszkowie na dziatce Nr 3472/6 przy ul.
Swietojanskiej 89 w Wyszkowie.

I. DANE OGOLNE

1. Inwestor Powiat Wyszkowski
ul . Aleja R6z 2,
07-200 Wyszkow

2. Podstawa opracowania

Projekt budowlany opracowano na zlecenie Powiatu Wyszkowskiego. Za podstawe

do opracowania przyjeto:

* Obowigzujgce normy, przepisy prawne i normatywy techniczne;

e Ustalenia danych wyjsciowych do projektowania uzgodnionych z Inwestorem;

e Wizja lokalna w terenie;

e Mapa do celéw projektowych dziatki nr ew. 3472/6 dla m. Wyszkdw;

e Opinia geotechniczna dla ustalenia warunkéw gruntowo-wodnych rejonu
projektowanej budowy biezni i boiska do siatkowki plazowej;

e Wytyczne Ministerstwa Sportu i Turystyki dla obiektow lekkoatletycznych
(zat. Nr 2);

* Wytyczne PZLA ,Zatozenia dla projektantow stadionow LA”

3. Przeznaczenie i zakres robot

Przedmiotem niniejszego opracowania jest budowa biezni okdlnej 3-torowe;j i biezni
prostej 4-torowej o nawierzchni poliuretanowej, ze skocznig w dal. Inwestycja
projektowana w sgsiedztwie istniejgcego kompleksu sportowego ,Orlik 2012”.

Zakresem robot objeto:

Roboty budowlane:

e roboty przygotowawcze, ziemne,
e roboty betonowe,

e podbudowy,

e nawierzchnie,

e montaz sprzetu sportowego,

e montaz tawek (mata widownia),

e utwardzenie pod fawkami.

Roboty towarzyszgce:

e uporzadkowanie terenu z roznych nieczystosci (gruz, Smieci);

e przygotowanie placu budowy i jego likwidacja po zakonczeniu prac budowlanych;
e porzgdkowanie terenu podczas wyjazdu samochodéw z placu budowy.



4. Powierzchnia projektowana

Urzadzenia lekkoatletyczne

Lp. Nazwa Opis Dane liczbowe
1 | Biezna 300m z liczbg Nawierzchnia Poliuretanowa kolor
3 toréw na okrezne;j ceglasty, typu Natrysk
i 4 toréw na prostej gr. min. 13 mm
(60m, 80m i 100m) Szerokosé biezni okoinej 3,71m
Szerokos$c¢ biezni prostej 4,93m
Szerokos¢ toru 1,22 m
Powierzchnia 1408,31 m?
2 | Skocznia do skoku w Nawierzchnia (zeskok) Piasek
dal na przediuzeniu Dlugos¢ (zeskok) 8,0m
odcinka prostego
biezni okreznej Szerokos¢ (zeskok) 4,02m
Rozbieg do skoku w dal 41,00m
Powierzchnia (zeskok) 34,18 m?
Zielen
Lp. | Nazwa Opis Dane liczbowe

1 Nawierzchnia Nawierzchnia Trawa naturalna siew

trawiasta wykonana
siewem

Powierzchnia 3334,55m2

Utwardzenie podtoza pod tawkami

Lp. | Nazwa Opis Dane liczbowe
1 Utwardzenie podtoza | Nawierzchnia Kostka brukowa
pod tawkami betonowa gr. 8cm
Powierzchnia 37,80 m?

5. Istniejgce zagospodarowanie dziatki

Dziatka oznaczona numerem ewidencyjnym 3472/6 potozona jest na terenie
przeznaczonym pod ustugi o$wiaty ozn. symbolem 2UO. Dziatka zabudowana
obiektami szkoty wraz z infrastrukturg towarzyszacg, w tym kompleksem sportowym
,Orlik 2012”. Teren kompleksu sportowego jest oswietlany dziesiecioma masztami
oSwietleniowymi Komunikacja utwardzona kostkg brukowg betonowg. Czes¢
utwardzenia kolidujgca z projektowang inwestycjg przeznaczona do rozbiorki.
Gtéwne dojscia od strony ul. Swietojanskiej, wjazd wydzielong drogg wew. ( dziatka
nr ew. 3458/20 ) potgczong z drogg publiczng (ul. Dworcowa). Teren szkoty jest
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zabezpieczony ogrodzeniem zewnetrznym, Teren w obrysie projektowanej
inwestycji jest mato zréznicowany, wymaga niewielkiej niwelacji. Sie¢ wodociggowa
DN150 i studnie gtebinowe na dziatce 3472/6 ( przy boisku sportowym Orlik 2012)
sg nieczynne, zgodnie z pismem PWIK w Wyszkowie z dnia 21.03.2018, znak:
PWIiK/271/1S/18 podpisanym przez Prezesa Zarzadu. Obiekty te bedg zlikwidowane
przy realizacji inwestycji przez PWiK w Wyszkowie.

Dla rejonu projektowanej biezni ustalono warunki gruntowo-wodne. Woda gruntowa
nie powinna utrudnia¢ wykonawstwa prac ziemnych. Warunki wodne w rejonie
projektowanej budowy sg korzystne. Warunki gruntowe sg proste, obiekt zaliczono
do pierwszej kategorii geotechnicznej (zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dn. 25 kwietnia 2012 r. - Dz.U. z
dn. 27 kwietnia 2012, poz. 463).

Dla prowadzonych robét budowlanych nie ma potrzeby zajmowania pasa
drogowego oraz wykonywania projektu organizacji ruchu.

6. Projektowane zagospodarowanie dziatki

Celem niniejszej inwestycji jest podniesienie komfortu korzystania z kompleksu
sportowego. Budowg objeto bieznie okdlng o obwodzie 300m z liczbg 3 torow na
okreznej i 4 toréw na prostej (100) z nawierzchnig poliuretanowg. Bieznia okdlna
projektowana wokoét istniejgcego kompleksu sportowego ,Orlik 2012”. W czesci
potudniowo-wschodniej zlokalizowana bedzie bieznia 4-torowa (bieg na 100m) jako
przediuzenie odcinka prostego biezni okdlnej ze skoczniag do skoku w dal.
Wykonczenia wokot biezni i pomiedzy bieznig a istniejgcym boiskiem ,Orlik 2012”
projektowane z trawy naturalnej wykonanej siewem. Odwodnienie zaprojektowano
przez nadanie biezni odpowiednich spadkéw w kierunku projektowanych terenéw
zielonych. Projekt zagospodarowania dziatki przedstawia rys. nr 1.

5. Warunki geotechniczne.

Dla rejonu projektowanej biezni zostata opracowana opinia geotechniczna

ustalajgca warunki gruntowo-wodne. W zaleceniach i wnioskach opinii

geotechnicznej wskazano:

1. Na rozpatrywanym terenie pod warstwg holocenskich niejednorodnych
piaszczysto-humusowych nasypow (0,6 m) oraz piaszczysto- humusowej gleby
(0,4 -0,8m) — zalegajg grunty mineralne rodzime wieku plejstocenskiego:
pochodzenia wodnolodowcowego warstw la, Ib nodne i nadajgce sie na
bezposrednie podtoze projektowanego obiektu.

2. Grunty nasypowe sg gruntami niejednorodnymi, stabonosnymi i scisliwymi, nie
powinny wiec stanowi¢ bezposredniego podtoza budowlanego. W przypadku ich
wystgpienia w obrebie strefy aktywnej (~0,8m od projektowanej nawierzchni) -
nalezy je usungC przez wybranie i zastgpi¢ nasypem kontrolowanym: ubitym
warstwowo piaskiem srednim, grubym, zwirem lub pospdtkg na geomembranie
izolacyjnej.

3. Podloze gruntowe w kontekscie potrzeb projektowanego obiektu — mozna
traktowac jako nieuwarstwione ( normalne nastepstwo warstw).



4. Grunty sypkie warstwy la sg $redniozageszczone (ID=0,5), warstwy Ib
zageszczone (ID=0,7).

5. Warunki wodne w rejonie projektowanej budowy sg korzystne. Woda gruntowa
wystepuje: - w postaci ciggtego poziomu o swobodnym zwierciadle na gtebokosci
1,75 do 2,20 m p.p.t ( zaleznie od konfiguracji terenu), stabilizujgc sie na tych
gtebokosciach (rzedne od 97,50 do 97,57 m n.p.m.).

6. Stwierdzony wierceniami poziom wody gruntowej mozna uznac¢ za zblizony do
standw wysokich — w rocznym okresie obserwacyjnym. Przy wyinterpretowanym
stanie maksymalnym ( w , mokrych” porach roku) woda moze wystgpi¢ nieco
ptycej , na rzednej Pmax ~ 98,0 m n.p.m.

7. Woda gruntowa nie powinna utrudnia¢ wykonawstwa prac ziemnych.

8.Wedtug rys 1 z normy PN-81/B-03020 gtebokos¢ przemarzania gruntow
w rejonie Wyszkowa wynosi 1,0 m.

9. Powyzsze wnioski nalezy rozpatrywac tgcznie z zaleceniami podanej normy.
Warunki gruntowe sg proste, obiekt zaliczono do pierwszej kategorii
geotechnicznej (zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Transportu, Budownictwa
i Gospodarki Morskiej z dn. 25 kwietnia 2012 r. -Dz.U. z dn. 27 kwietnia 2012,
poz. 463).

Il. PODSTAWOWE ROZWIAZANIA PROJEKTOWE

1. Przygotowanie podioza, roboty ziemne

Przed przystgpieniem do robot budowlanych nalezy teren uporzgdkowac
z wszelkich zanieczyszczen (Smieci, kamienie, gruz). Pod catym obszarem
projektowanej inwestycji nalezy usungc¢ nasypy i humusowg glebe do gtebokosci
0,80m ppt. Nastepnie po wstepnym dogeszczeniu poditoza, podioze nalezy
wzmocni¢ warstwg geowtdkniny separacyjno-filtracyjnej igtowanej z widkien
polipropylenowych o min. parametrach technicznych: wytrzymatos¢ na rozcigganie
min. 8 kKN/m; wodoprzepuszczalnos¢ min. 60I/m2 /s; odpornos¢ na przebicie min.
1180N; wydtuzenie przy max. obcigzeniu min 40%. Na geowidkninie uformowac
nasyp budowlany jako podbudowe z piasku zageszczanego warstwami do stopnia
zageszczenia [D=0,7 (wskaznika zageszczenia [s20,98). Grubos¢ nasypu
budowlanego 45cm, zgodnie z przekrojem. Gtebokos¢ przemarzania gruntow w
rejonie m. Wyszkowa wynosi 1,0m.

Piasek sktadowany na placu budowy przed wbudowaniem nalezy zabezpieczy¢
przed zanieczyszczeniem i zmieszaniem z innymi materiatami. Warstwy nasypowe
powinni by¢ utrzymane w dobrym stanie. Na warstwie nasypowej dopuszcza sie
ruch pojazdow koniecznych dla wykonania gérnych warstw nawierzchni.

W obrebie projektowanych robot, po wykonaniu warstw nasypowych
po zageszczeniu nalezy dokonaé¢ obmiaru przygotowanego terenu podtoza pod
warstwy konstrukcyjne. Wilgotnos¢ podtoza podczas zageszczania powinna byé
réwna wilgotnosci optymalnej z tolerancjg od -20% do +10%.

Zgodnie z wymaganiami przepisow World Athletics odchytki mierzone tatg df. 4m
nie mogg przekracza¢ 6 mm, a mierzone tatg dt. 1 m nie mogg przekracza¢ 3mm.



Wykonawca przy profilowaniu warstw nasypowych i ich zageszczania powinien
wykazac sie mozliwoscig korzystania ze sprzetu mechanicznego jak: rowniarka lub
spycharka uniwersalna. Stosowany sprzet nie moze spowodowac niekorzystnego
wptywu na wiasciwos$ci gruntu podtoza.

Réznice pomiedzy rzednymi wysokosciowymi wyprofilowanego podtoza i rzednymi
projektowanymi nie powinny przekracza¢ +1cm, -2cm.

Uwaga: Roboty prowadzone w obrebie uzbrojenia terenu nalezy prowadzié
recznie.

2. Bieznia
Projektowana bieznia 300m z liczbg 3 torow na okreznej i 4 torow na prostej
(100m) + skocznia do skoku w dal.

2.1. Podbudowa - bieznia projektowana na podbudowie betonowej zgodnie
z ponizszym przekrojem warstw. Ptyta betonowa projektowana jest na warstwie
z kruszywa kamiennego tamanego frakcji 0/31,5mm grubosci 10cm
po zageszczeniu. Wskaznik zageszczenia dla kruszywa 1s=1.

Piyta betonowa  grubosci 15 cm 2z betonu C20/25 zbrojonego widknem
polimerowym o dtugosci minimum 38mm w ilosci 2,0kg/m, zdylatowana co 5 m,
przerwy dylatacyjne uzupetnione masg trwale plastyczng. Przygotowanie
mieszanki betonowej powinno by¢ zgodne z normg PN-EN 206-1.

Przystepujac do wykonania podtoza betonowego wzdtuz linii koncowych biezni
nalezy osadzi¢ obrzeza betonowe 8x30x100cm na tawie betonowej z oporem
z betonu C16/20. Spoiny wypefni¢ catkowicie zaprawg cementowg. Projektowane
obrzeza betonowe nalezy zlicowac¢ z poziomem podbudowy biezni i rozbiegu, tak,
aby je pokry¢é warstwg nawierzchni poliuretanowej. Powierzchnie obrzezy
betonowych powinny by¢ bez rys, peknie¢ i ubytkédw betonu. Warstwy podbudowy
muszg byc¢ tak wykonane, aby przy instalowaniu nawierzchni mogty by¢ spetnione
wymagania zawarte w zmodyfikowanej normie PN:EN 14 877:2014-02 dot.
nierownosci zainstalowanej nawierzchni syntetycznej, wg ktorej odchytki mierzone
tatg dt. 4 m nie mogg przekraczac 6 mm, a mierzone fatg dt. 1 m nie mogg
przekracza¢ 3mm. Podbudowa powinna by¢ odpowiednio wyprofilowana spadkami
poprzecznymi i podtuznymi, zgodnie z czescig graficzng projektu.

Nawierzchnia betonu powinna by¢é sucha, szorstka, wolna od substancji
zmniejszajgcych jej przyczepnosé, jak tluszcze, oleje, pyty, bitumy, mleczko
cementowe. Istniejgce zabrudzenia i wydzielong warstewke mleczka cementowego
nalezy usung¢ mechanicznie. Pozostawione mleczko cementowe posiada bardzo
niskg wytrzymatoS¢ na rozcigganie, w wyniku czego nawierzchnia poliuretanowa
moze odspaja¢ sie od podifoza. Podtoze betonowe powinno mieC co najmniej
28 dni, a jego wilgotno$¢ nie moze przekracza¢ 4%. Poditoze betonowe powinno
by¢ doktadnie odpylone i odkurzone oraz zagruntowane impregnatem
poliuretanowym.

Obrzeze na tawie betonowej z oporem 2z betonu C16/20, zabezpieczone
nawierzchnig poliuretanowa.




2.2. Nawierzchnia - projektuje sie nawierzchnie poliuretanowg typu Natrysk.
Nawierzchnia elastyczna  poliuretanowo - gumowa  grubosci min. 13mm,
dwuwarstwowa, bezspoinowa, nieprzepuszczalna dla wody, przystosowana
do uzytkowania w butach z kolcami.

Nawierzchnia wykonywana bezposrednio na placu budowy na podbudowie
betonowe;.

Na przygotowanej zagruntowanej podbudowie nalezy utozy¢ za pomocg rozktadarki
mas poliuretanowych warstwe podktadowg grubosci min. 11 mm. W tym celu
w specjalnym mieszalniku miesza sie lepiszcze poliuretanowe i granulat gumowy
SBR. Mate pozostawi¢ do utwardzenia.

Po utwardzeniu maty nalezy jg zaszpachlowaé, a nastepnie wykona¢ na niej
warstwe uzytkowg sktadajacg sie z poliuretanu, granulatu EPDM oraz pytu
gumowego. Sktadniki nalezy doktadnie wymieszac, nastepnie mieszanine natrysngé
na utwardzong mate gumowg przy pomocy specjalistycznego sprzetu. Czynnosé
powtdrzy¢ celem uzyskania zgdanej grubosci (min. 2 mm) i struktury.

Po utwardzeniu systemu namalowac linie odpowiednig farbg poliuretanowg zgodnie
z projektem. Projektowany kolor nawierzchni ceglasty, linie szer. 5cm w kolorze
biatym.

Wymagania dla biezni nalezy oprze¢ o wytyczne |IAAF oraz o norme PN-EN 14877-
2014:02 w zakresie nie objetym wytycznymi IAAF.

Wymogi technologiczne dla montowania sztucznej nawierzchni: temperatura
powietrza powyzej 10° C, wilgotnos¢ 40% - 90% i brak opadow.

Nawierzchnia nie moze posiada¢ w swoim skladzie komponentow
z recyklingu oraz materiatéw prefabrykowanych.

Nawierzchnia powinna mie¢ parametry mieszczgce sie w przedziatach opisanych
w tabeli ponizej:

cecha produktu wielkos¢

Wyglad zewnetrzny nawierzchni Jednorodna powierzchnia o jednolitej
barwie bez uszkodzen i obcych wtrgcen

Catkowita grubos¢ systemu min. 13 mm

Grubos¢ warstwy wierzchniej (natrysk) min. 2 mm

Grubosc¢ warstwy spodniej (mata SBR) min. 11 mm

Redukcja sity w temp. 23°C 36 -38 %

Odksztatcenie pionowe w temp. 23°C 1,9-2,1mm

Wytrzymatos¢ na rozcigganie min. 0,6 MPa

Wydtuzenie wzgledne przy rozcigganiu 60-70 %

Spetnione muszg zosta¢ wymagania, okreslone w rozdziale 3 ,Syntethic Surfaces”

podrecznika IAAF ,Track and Field Facilities Manual:2008, dot.:

- niewystepowania niedoskonatosci nawierzchni (niedopuszczalne sg bagble,burchle,
pekniecia, pecherzyki, szczeliny lub rozwarstwienia);

- rownosci nawierzchni (braku wypuktosci lub wgtebien - réznice poziomu mierzone
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tatg dt. 4 m nie mogg przekraczaC 6 mm, a mierzone tatg dt. 1 m nie mogg
przekracza¢ 3 mm.

- w jakiejkolwiek pozycji lub kierunku, niedopuszczalne sg wypuktosci lub
wgtebienia (maksimum 1 mm przy uskokach w nawierzchni),

- odwodnienia, ktére powinno zapewnic, zeby w przeciggu maksimum 20 minut po
opadach deszczu, nigdzie na jej powierzchni nie znajdowata sie warstwa wody,
ktorej gtebokosc¢ jest wieksza od wysokosci faktury nawierzchni (nawierzchnia
moze by¢ mokra). Norma PE: EN 14877-2014-02 okresla, ze predkosc
przepuszczania wody nawierzchni syntetycznych konstruowanych, jako
przepuszczalne powinna wynosi 2 150 mm/h po =zainstalowaniu. Na biezni
i rozbiegach stadionéw la instaluje sie nawierzchnie nieprzepuszczalne
z odpowiednim spadkiem poprzecznym(< 1%), umozliwiajgcym sptyw wody
po opadach, wtedy ten wskaznik nie jest uwzgledniany przy charakterystyce tych
nawierzchni.

- jednolitego koloru na catej powierzchni, zapewniajgcego dobrg widocznos¢ linii,
ktérego odcien moze sie zmieni¢ przy mokrej nawierzchni, przy stosowaniu
dowolnego systemu oceny koloréw. W przypadku wykonania nawierzchni biezni
lub rozbiegdw z nawierzchni o réznych kolorach wymagania jednolitego koloru
dotyczy koloru na danym torze lub czesci rozbiegu, wykonanego z okreslonego
koloru.

Przekréj warstw

nawierzchnia poliuretanowa typu Natrysk gr. min. 13mm

- natrysk min. 2 mm ( EPDM z klejem)

- szpachla (uszczelniacz porow)

- mata SBR min. 11 mm

e grunt do betonu

e podbudowa betonowa z  betonu C20/25 gr. 15cm, zbrojona witdknem
polimerowym dt. min. 38mm w ilosci 2,0kg/m3

e kruszywo kamienne tamane frakcji 0/31,5mm gr. 10cm po zageszczeniu, 1s=0,99

e piasek gr. 10 cm po zageszczeniu, 1s20,97

e warstwa nasypowa z piasku gr 45cm po zageszczeniu, 1s=0,97

e geowtdknina wzmacniajgca grunt pod warstwy technologiczne

e grunt rodzimy 1s=0,95

2.3. Dokumenty wymagane dla nawierzchni
Na potwierdzenie spetnienia wymagan ekologicznych i prozdrowotnych:

1) Aktualne certyfikaty ISO w zakresie

a) Zarzadzania jakoscig (1SO 9001:2015)

b) Zarzadzania srodowiskiem (ISO 14001:2015)

c) Zarzadzania energig (ISO 50001:2018)

wystawione dla dostawcy oferowanej nawierzchni poliuretanowej w zakresie
obiektow sportowych: projektowania, doradztwa, sprzedazy, montazu i serwisu
systemdw nawierzchni poliuretanowe;j




2) Raport z badan oferowanej nawierzchni poliuretanowej na
zawartosc wielopierscieniowych weglowodanow aromatyzowanych (WWA)
potwierdzajgcy zgodnos¢ z Rozporzgdzeniem (WE) REACH w kategorii 1

3) Raport z badan na zgodnos¢ z aktualng normg DIN 18035-6:2014-12 lub nowszg
potwierdzajgcg bezpieczenstwo ekologiczne nawierzchni poliuretanowej;

4) Aktualny Atest Higieniczny lub dokument rownowazny;

Na potwierdzenie spetnienia wymagan technicznych i jakosciowych:

5) Kompletny raport z badania niezaleznego laboratorium posiadajgcego
akredytacje World Athletics/IAAF potwierdzajgcy wymagane wartosci parametrow
nawierzchni, wydany celem uzyskania certyfikatu produktu (Product Certificate);

6) Certyfikat World Athletics/IAAF (Product Certificate) dla oferowanej nawierzchni
0 wymaganej grubosci na bieznie;

7) Certyfikat World Athletics/IAAF Class 1 dla obiektu wykonanego w Europie
z oferowanego systemu nawierzchniowego;

8) Raport z badan na zgodnos¢ z normg PN-EN 14877:2014;

9) Karte techniczng potwierdzong przez producenta oraz potwierdzajgcy jej
technologie wykonania;

10) Autoryzacje producenta oferowanej nawierzchni sportowej wydang
wykonawcy i dotyczgcg przedmiotowego zadania wraz z potwierdzeniem gwarancji;

11) Prébke oferowanej nawierzchni z oznaczeniem producenta i typu
oferowanego produktu;

Wykonawca po zakonczeniu wszystkich prac zwigzanych z budowga biezni
i urzadzen lekkoatletycznych na wilasny koszt zleci wykonanie badan
powykonawczych zainstalowanej nawierzchni na biezni i rozbiegach, zgodnie
z wytycznymi PN-EN 14877:2014, w zakresie:

e amortyzacja sity

odksztalcenie pionowe

grubos¢ nawierzchni

opor poslizgu

e nieréwnosci

Wykonanie badan nalezy powierzy¢ specjalistycznej jednostce posiadajacej
odpowiedni sprzet oraz doswiadczong kadre, co pozwoli zweryfikowaé
poprawnos¢ wykonanych robét jak i zgodnosé parametrow technicznych z
kryteriami podanymi w normie PN-EN 14877:2014. W przypadku uzyskania
negatywnych wynikbw w odniesieniu do wymaganych parametréw
technicznych Wykonawca na wiasny koszt dokona wymiany nawierzchni i
ponownie zleci badania w tym zakresie.
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Wykonawca na wiasny koszt zleci rowniez wykonanie geodezyjnej inwentaryzacji
powykonawczej ( pomiar powykonawczy) przez geodete posiadajgcego stosowne
uprawnienia zawodowe w dziedzinie geodezji i kartografii.

Uwaga:
Nawierzchnia powinna by¢ wykonywana zgodnie z zaleceniami producenta.

Zamawiajgcy  dopuszcza  zastosowanie przez  Wykonawce  rozwigzan
rownowaznych w stosunku do opisanych w dokumentacji projektowe;.
Réwnowaznos¢ musi by¢ udokumentowana przez Wykonawce za pomocg norm,
europejskich ocen technicznych, aprobat, specyfikacji technicznych bgdz systemow
referencji technicznych.

lll. CHARAKTERYSTYKA URZADZEN SPORTOWYCH

1. Bieznia

1.1. Bieznia okdlna 3-torowa diugosci 300,00m

Biezna 300m z liczbg 3 toréw na okreznej i 4 toréw na prostej (100m ). Szerokosc¢
biezni okdlnej 3,66m ( 3x1,22). Bieznia od strony zewnetrznej obramowana
obrzezem betonowym 8x30x100cm w tawie z oporem z betonu C16/20 przykrytym
poliuretanem jak na biezni. Szerokosc¢ toru 1,22 m, wliczajac linie po prawej stronie,
wytyczony przez linie szer. 5cm. Petne dane techniczne dotyczace konstrukciji
biezni, rozmieszczenia i znakowania sg zawarte w podreczniku urzgdzen
lekkoatletycznych IAAF (IAAF Track and Field Facilities Manual:2008). Zatozono
kolor biezni ceglasty, linie szer. 5cm oznaczono kolorem biatym. Nachylenie
poprzeczne 0,8% w kierunku boiska i podtuzne 0,1%. Odwodnienie zaprojektowano
przez nadanie biezni odpowiednich spadkéw w kierunku projektowanych terenéw
zielonych. Przy biezni zachowano min. 1-metrowg strefe bezpieczenstwa.
Wymiarowanie torow i rozmieszczenie pokazano na rysunkach nr 2i 3.

1.2. Bieznia prosta (bieg na 100m) ze skocznia w dal

Bieznia prosta 4-torowa projektowana jest jako przedituzenie odcinka prostego
biezni okdlnej, co przedstawia rys. nr 3 i 4.

Rozbieg dla skoku w dal — dtugos¢ projektowana 41m (do belki do odbicia). Przy
rozbiegu zachowano 1-metrowg strefe bezpieczenstwa.

Projektowana zeskocznia (piaskownica) o wym. 4,02x8,0m obramowana obrzezem
z polimerbetonu z naktadkg elastyczng 25x10x100cm na fawie z oporem z betonu
C16/20, wypetnienie piaskiem rzecznym ptukanym frakcji 0-2mm gr. 40cm.
Zachowano 5-metrowg strefe bezpieczenstwa za zeskocznig.

Na drugim rozbiegu projektuje sie belke odbicia do skoku w dal, umieszczona
w odlegtosci 2,0m  od =zeskoczni. Prog odbicia projektuje sie z drewna
epoksydowego lub innego sztywnego materiatu - dtugos¢ 1,22 m + 0,01 m,
szerokos¢ 200 mm £ 2 mm i grubosci nie wiekszej niz 100 mm.
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2. Obrzeza betonowe.

Obrzeza betonowe 8x30x100 osadzone na fawie z oporem betonowym z betonu
C16/20 projektuje sie po obwodzie urzgdzen sportowych. Projektowane obrzeza
betonowe nalezy zlicowa¢ z poziomem podbudowy biezni i rozbiegu, tak, aby je
pokry¢ warstwg nawierzchni poliuretanowej. Obrzeza zeskoczni (piaskownicy)
projektuje sie z naktadkami elastycznymi. Spoiny nalezy catkowicie wypetni¢
zaprawg cementowg. Zewnetrzna Sciana obrzeza powinna by¢ obsypana piaskiem,
staranie ubitym lub miejscowym gruntem. Spoiny muszg wypetnione catkowicie
na petng gtebokoscé.

3. Odwodnienie.
Odprowadzenie wéd opadowych odbywac sie bedzie na projektowane tereny
zielone z nadaniem urzgdzeniom sportowym odpowiednich spadkow.

4. Nawierzchnia z trawy naturalnej.

Wykonhczenia wokot biezni i pomiedzy bieznig a istniejgcym boiskiem ,Orlik 2012”
projektowane z trawy naturalnej wykonanej siewem. Trawa wysiana na rozscielonej
warstwie zyznej gleby grubosci 15-20cm. Powierzchnia zyznej gleby musi byé¢
doktadnie wyréwnana i zwatowana lekkim watem. Trawniki nalezy wykonacC po
zakonczeniu wszystkich prac budowlanych.

5. Mala widownia.

Przy planowaniu inwestycji przewidziano matg widownie sktadajgcg sie z tawek
betonowych z siedziskiem z listew drewnianych. tawki projektowane bez oparcia.
Montaz tawek projektowany na utwardzeniu z kostki brukowej betonowej gr. 8cm na
podsypce cementowo-piaskowej w obramowaniu obrzezem betonowym 8x30x100
osadzonym na tawie z oporem betonowym z betonu C16/20. Rozmieszczenie
zgodnie z projektem zagospodarowania.

IV. DANE TECHNICZNE OBIEKTU BUDOWLANEGO CHARAKTERYZUJACE
WPLYW OBIEKTU BUDOWLANEGO NA SRODOWISKO | JEGO
WYKORZYSTYWANIE ORAZ NA ZDROWIE LUDZI | OBIEKTY SASIEDNIE.

Wykorzystywane w czasie budowy materiaty, paliwa i energia wystepujgca
w procesach technologicznych dopuszczonych do stosowania nie stwarzajg
zagrozenia dla srodowiska naturalnego, pracownikéw i uzytkownikow dziatek
sgsiednich. W czasie wykonywania robét nie bedg wytwarzane odpady szkodliwe
dla srodowiska.

Projektowany obiekt budowlany nie wywiera negatywnego wptywu na powierzchnie
ziemi, w tym glebe, wody powierzchniowe i podziemne.

V. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA.

Budowa biezni lekkoatletycznej nie zmienia warunkow w zakresie ochrony
przeciwpozarowej.

Opracowat:
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