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1. Podstawa opracowania

- Dokumentacja techniczna zadania inwestycyjnego
- Wizja lokalna terenu

- Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie informacji dotyczacej bezpieczenstwa i

ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (aktualny tekst jednolity)

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (aktualny tekst jednolity)

2. Zakres opracowania
Przedmiotem opracowania jest informacja bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dla zamie-

rzenia budowlanego pn:. Przebudowa drogi powiatowej nr 3709E w zakresie budowy
chodnika w miejscowosciach Zdziechow - Kazimierz

EPL . i 5 A ST
3. Zakres robot i kolejnosé¢ ich realizacji IARUSTW

Zakres robot dla przedmiotowego opracowania obejmuje: “““ﬂ)tlrjgw W}"Vag: LCA C‘JU Wi
° tyczenia geodezyjne wraz z inwentaryzacja geodezyjng %éﬁ;}fﬁgﬁz‘({gg?m%

° opracowanie i wdrozenie tymczasowej organizacji ruchu M”:; f;:ﬁ(s; f;‘gf;ﬁkm

o wycinka drzew i zakrzaczen 2M61.,

° roboty ziemne i rozbiorkowe,

o wykonanie podbudéw nawierzchni utwardzonych chodnika (strona potnocna DP
3709E)

° wykonanie obramowania chodnika z kraweznikéw i obrzezy betonowych (strona
pétnocna DP 3709E)

o wykonanie nawierzchni chodnika (strona pétnocna DP 3709E)

o wykonanie podbuddw zjazdow (strona pétnocna DP 3709E)

o wykonanie obramowania zjazdow z kraweznikéw i opornikéw betonowych (strona
pétnocna DP 3709E)

o przebudowa nawierzchni zjazdow (strona poétnocna DP 3709E)

o uzupetnienie jezdni masg bitumiczna na potaczeniu chodnika z jezdnig bitumiczng
(strefa przykraweznikowa) — przy ul. Rekreacyjnej w Kazimierzu

° wykonanie konstrukciji stalowej jako podpory chodnika nad ciekiem rzeki Lubczyny
° remont (odtworzenie) umocnienia skarp w obrebie koryta rzeki Lubczyny — strona

potnocna
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o remont (odtworzenie) poprzez odkucie i uzupetnienie specjalistyczng zaprawg
otuliny istniejgcego ustroju no$nego obiektu zelbetowego (mostu) na rzece Lubczynie —
strona potnocna

o wykonanie poboczy z kruszywa tamanego C90/3 0-31,5mm o grubosci 15cm
(strona potnocna DP 3709E)

o wykonanie docelowego oznakowania pionowego i poziomego,
° montaz barierek U12-a
° zabezpieczenie i regulacja istniejacych sieci wodociggowych, gazowych,

elektroenergetycznych, teletechnicznych wraz z ich ewentualna korektg zgodnie z planem
sytuacyjnym,

° wykonanie docelowych terenow zielonych

4. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

3 sie¢ elektroenergetyczna, T
AR(),&,

‘ sie¢ teletechniczna, W Py ’"}1) FOw, .
. sie¢ wodociggowa, 4 W)DZIIER’“:E"

i, TAN F2AMIEy oWy
. sie¢ gazowa 93-0@1%@{%“( Oy TWA

ot i e sl ‘*l&?yww%‘f‘ﬂu
5 DP 3709E w m. Kazimierz i Zdziechow . Oy )”’k- i
i FY T

$ ul. Rekreacyjna w m. Kazimierz

5. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga
stwarzaé zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Zagrozenie dla zdrowia i zycia zwigzane z realizacjq robot powyzszego zadania inwesty-

cyjnego sa nastepujgce (prace przy nizej wymienionych obiektach budowlanych):

$ sie¢ elektroenergetyczna,

. siec¢ teletechniczna,

' sie¢ wodociggowa,

] sie¢ gazowa

¥ DP 3709E w m. Kazimierz i Zdziechow
’ ul. Rekreacyjna w m. Kazimierz
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6. Zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot
budowlanych

Przewidywanym zagrozeniem wystepujacym podczas realizacji robot jest fakt realizowania
ich w pasie drogowym. Podczas realizacji rob6t moze wystapi¢ szereg zagrozen z uwagi

na prace w bliskim sgsiedztwie maszyn i ludzi.

* praca sprzetu mechanicznego, podczas robét ziemnych i montazowych: koparki,

spycharki, rozktadarki, walce, itp.,

» ruch samochoddw ciezarowych odwozacych urobek z wykopu jak i dowozgcych

materiat na budowe,

« wykonywanie prac w pasie drogowym w ciggu ulic o duzym natezaniu ruchu kotowego

i pieszego,

» wypadek komunikacyjny — zagrozenie ze strony przejezdzajacych pojazdow na ulicy

i na placu budowy wystepujgce przez caty czas trwania budowy,

» zagrozenia wynikajgce ze nieprawidtowej obstugi maszyn, n'(i‘z&'ézmyg’rzqdzen lub

Fa Blan e
ARC A
z ich niesprawnoséci, ‘)})B?‘ y[ hu ACY luy,
L ¢ %TAI:,% %(Mr;;;z?(’:’fwr Tw
- zespot wibracyjny — zagrozenie $rednie podczas, pracy z m{ol'gr'fﬂ‘pae iﬁ"*@im%)in-
ke W 3 i

hydraulicznym, spalinowym, walcem wibracyjnym, ubijarka reczr{a rt%?
« upadek do wykopu lub przysypanie ziemig w wykonanych wykopach,

« porazenie pradem elektrycznym zwigzane z uszkodzeniem istniejgcego uzbrojenia

podziemnego (linie energetyczne),

« przemieszczanie sie pracownikow po placu budowy oraz transport reczny w szczegoino-

§ci wobec ograniczenia do minimum placu budowy,

« zapylenie, skaleczenia, otarcia, zranienia, urazy oczu, twarzy, dtoni, podraznienia bton

sluzowych, uszkodzenia rak i nég, gtowy lub catego ciata.
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Lp. Rodzaj zagrozenia Skala zagrozenia | Miejsce zagro- | Czas wystepowania za-
zenia grozenia
1 Wypadki komunikacyjne Czeste Teren budowy Czas wykonywania pracy
2 Obrazenia na skutek uderzen, Czeste Teren budowy Czas wykonywania pracy
przygniecenia
Spadajgce przedmioty Spodarycznie Teren budowy Czas wykonywania pracy
Zasypanie ziemig w wykopie Spodarycznie Teren budowy Czas wykonywania pracy
5 Obrazenia ciala na skutek kontak- Czeste Teren budowy Czas wykonywania pracy
ty z ostrymi przedmiotami
6 Upadki Czeste Teren budowy Czas wykonywania pracy
7 Hatas Spodarycznie Teren budowy Czas wykonywania pracy
8 Przemokniecie Spodarycznie Teren budowy Czas wykonywania pracy
9 Osoby niepowotane w miejscy Czeste Teren budowy Czas wykonywania pracy
pracy

@ 7. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji
robot szczegdlnie niebezpiecznych

 Szkolenie pracownikow w zakresie bhp.

» Zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia.

T4
« Zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegolnie mebezbﬁbtwml przez
R : 4;\;, wl,; T
wyznaczone w tym celu osoby. f;f”‘"“h :‘."Uz A‘(‘.q Cl 7
)J’)( 4 oy
« Zasady stosowania przez pracownikéw srodkow ochrony mdyay%ﬂheﬂméﬁggv j:ﬁm%‘?‘
L"sa
i obuwia roboczego. "‘"’/fu l@.., Wu %Km

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na

- szkolenie wstepne,

stanowiskach robotniczych, przeprowadza sie jako:

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajow szkole-
nia. Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogélny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pra-
cownikéw z podstawowymi przepisami BHP zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami BHP obowiazujgcymi w danym zakta-
dzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie wstepne na stanowisku
pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikow z zagrozeniami wyste-
pujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku. Pracownicy przed przy-

Do opracowania zastrzegamy sobie wszelkie prawa wynikajgce z Ustawy o ochronie praw autorskich
5




stgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg
na danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogoéine-
go, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym,
powinien byé potwierdzony przez pracownika na pi$émie oraz odnotowany w aktach oso-
bowych pracownika. Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie BHP, powinny byc¢ prze-
prowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 — miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym
stanowisku pracy. Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej
niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach pracy, na ktorych wystepujg szczegolne zagrozenia
dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku. Pracowni-
cy zatrudnieni na stanowiskach operatorow zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn
o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje. Na placu budowy powin-
ny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpie-

czenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia

pracownikow, STAROS: 'w
. w PAB Wbu
- obstugi maszyn i innych urzgdzen technicznych, ARC iu'r w}ggﬂ VWE

WNIC
- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i nlebezpﬁgﬁrﬁﬁMgﬂgggD“;WA
- udzielania pierwszej pomocy. ""“ﬁ.. ‘e ?rrb‘, =
Wyzej wymienione instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpo-
czeciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynno-
sci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryj-
nych stwarzajgcych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw. Nie wolno dopuscic
pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub po-
trzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP. Bez-
posredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do z

kresu obowigzkow
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8. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonanla robot
budowlanych

8.1 ZALECANE SRODKI OSTROZNOSCI

Aby skutecznie zapobiega¢ zagrozeniom nalezy zastosowac nastgpujgce $rodki ostrozno-
Sci:

« roboty ziemne nalezy prowadzi¢ zgodnie z Polska Normag PN-B-10736 oraz z zachowa-
niem nalezytej ostroznosci i zasad sztuki budowlanej,

« stanowiska nalezy wyposazy¢ w instrukcje stanowiskowe bhp,

» prace nalezy wykonywac tylko w zespole 3-ch i wigcej oséb,

» kazdy z pracownikéw musi dosta¢ do ochrony osobistej sprzet ochronny (kaski, kamizelki
odblaskowe i rekawice ochronne),

* wykopy ziemne muszg by¢ prowadzone zgodnie z wymogami bhp tj. wykopy waskoprze-
strzenne umocnione nalezy zabezpieczy¢ szalunkami, przy sktadowaniu urobku nalezy
uwzgledni¢ wiasciwy klin odtamu gruntu,

« sktadowanie urobku z wykopu na odktad moze sie odbywaqw@bczme z jednej strony

wykopu z pozostawieniem pomiedzy krawedzig wykopu, a stopq oﬁkhﬁﬁ,{y}é]hagg Rgsa
M!’Tﬁk Y“ZJA‘ :

terenu o szerokosci co najmniej 1,0 m, 0Dpg; [VRY |
* Z chwil w K( IAL 744 DO_‘WN"”‘W
a osiggniecia gtebokosci wykopu wigkszej niz 1,0 m pen rgbmﬂfﬂﬁfg?renu do
dZK
schodzenia i wychodzenia z wykopu nalezy zastosowac drabmlg,z‘% !;‘faw&le w

1.5
odlegtos$ciach co najwyzej 20,0 m, ’ 2

- w celu zapewnienia statego kontaktu z dozorem, kazda ekipa branzowa musi by¢ wypo-
sazona w telefon komorkowy,

- przy montazu ciezkich elementow prefabrykowanych (zelbetowych) za pomocg urzadzen
dzwigowych lub innych podno$nikéw, prace nalezy wykonywac ze szczegolna ostrozno-
4cig i asekuracja. Sprzet dzwigowy musi posiada¢ aktualne atesty, a zawieszenia powinny
byé poddawane kontroli zgodnie z odpowiednimi przepisami. Nalezy réwniez ostrzec i za-
bezpieczyé pracownikow znajdujgcych sie w wykopie przed ewentualnymi skutkami upad-
ku ciezkich elementoéw. Szczegdlng ostroznos¢ nalezy zachowac przy pracy sprzetu w
rejonie napowietrznych linii energetycznych, ktére powinny zostac wytaczone spod napie-
cia.

« wszelkie prace montazowe w rejonie istniejgcych linii kablowych nalezy prowadzi¢ wy-
facznie pod nadzorem upowaznionego Przedstawiciela Wiasciciela sieci energetycznej, w

stanie wylaczonego napigcia na obiekcie.
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» prace w rejonie skrzyzowan z istniejacym podziemnym uzbrojeniem wykonywac recznie
wytacznie pod nadzorem i zgodnie z wytycznymi podanymi przez wiasciciela danego

uzbrojenia.

Przed przystapieniem do wykonywania wykopow sprzetem mechanicznym oraz przewier-
tow i przepychow, nalezy wykona¢ przekopy kontrolne w celu lokalizacji uzbrojenia terenu.

Zlokalizowane uzbrojenie nalezy widocznie oznakowac.

+ wykopy nalezy zabezpieczy¢ przed zalewaniem przez wody powierzchniowe,

« w miejscach przejs¢ dla pieszych nalezy ustawi¢ barierki ochronne oraz nad wykonanymi
przekopami mostki o szerokosci co najmniej 0,75 — 1,5 m z obustronnymi poreczami,

* nalezy przestrzega¢ bezpiecznych odlegtosci krawedzi wykonywanych wykopow od ist-
niejacych budynkéw; odlegtosci te powinny wynosi¢ co najmniej 3,0 m - 6,0 m w zalezno-
sci od potozenia dna wykopu w stosunku do spodu fundamentu istniejacego budynku.

« przy pracy w poblizu istniejgcych linii energetycznych NN w odlegtosci do 3 m od skraj-
nego przewodu, mogg pracowac tylko osoby majace uprawnienia do pracy przy napieciu
 w przypadku wystgpienia zagrozenia zycia lub zdrowm@gﬁﬂ naty. asmpusc‘ic miej-

TUR
sce robot najkrotszg mozliwg droga prowadzgcg poza stigf mz&ﬂ#ﬁg&)gmﬁwi
YN
* obszar, na ktorym prowadzone sa wykopy pod stanomsﬁaaiﬁl&’ (;w rﬁ; A,me* kablowe

zk
oraz prace montazowe, powinien by¢ prawidtowo zabezpleczhaﬁy’l ‘Uzm‘é‘kpwa

Niezaleznie od zapobiegania wypadkom za pomocg $rodkéw technicznych, pracodawca
lub kierownik budowy obowigzany jest dbac o to, aby pracownik ktéremu powierza si¢ da-
ng prace miat niezbedne kwalifikacje do jej wykonania, byt zapoznany z zagrozeniami ja-
kie moga przy tym wystapié¢ oraz aby posiadat orzeczenie lekarskie o dopuszczeniu go do
okreslonej pracy. Generalny realizator inwestycji lub generalny wykonawca ma obowigzek
wspolnie z podwykonawcami, okreslic szczegdtowe zasady nadzoru w zakresie bezpie-

czenstwa i higieny pracy na poszczegolnych odcinkach roboét.

8.2 WLASCIWOSCI ZASTOSOWANYCH MATERIALOW ORAZ UZYWANEGO
SPRZETU

Zabudowywane materialy oraz uzywany sprzet podczas prowadzenia robot budowlanych
powinien charakteryzowac si¢ nastepujacymi wtasciwosciami:

- materialy uzyte do wykonywania inwestycji powinny posiada¢ atesty dopuszczajace do
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stosowania,

« po zakonczeniu montazu, wszelkie urzadzenia oraz wykonane odcinki drogi moga by¢
dopuszczona do eksploatacji po wykonaniu z wynikiem pozytywnym odpowiednich pomia-
row zgodnie z obowigzujacymi przepisami,

» zabudowane urzadzenia i materialy powinny posiadac¢ aktualng karte prob i badan,

» uzywany sprzet i maszyny budowlane powinny by¢ sprawne oraz posiadac¢ aktualne

przeglady i dopuszczenia do eksploatacii.

9. Podstawa prowadzenia robot buddwlanych

+ Ustawa z dnia 26.06.1974 roku Kodeks Pracy (aktualny tekst jednolity);

» Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy pod-

czas wykonywania robot budowlanych (aktualny tekst jednolity)

- Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie ogolnych przepisow bez-
pieczenstwa i higieny pracy (aktualny tekst jednolity)
"r“\ﬂ():.;

 Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy w sprawie szkb’le?marmﬁ?@ﬁbmle, h?Zple—

ARC, Wy
czenstwa i higieny pracy (aktualny tekst jednolity) 3:)2’;‘“ ch
w K

K#a.
» Rozporzadzenie Ministra Gospodarki w sprawie bezpleczensw&t%?iany [SThby podczas
eksploatacji maszyn i innych, urzadzen technicznych do robot Z|emnych Eudowlanych i

drogowych (aktualny tekst jednolity)
« Prawo Budowlane - Ustawa z dnia 07. 07. 1994 roku (aktualny tekst jednolity)

« Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie dziennika budowy, montazu i rozbiorek,
tablicy informacyjnej oraz ogtoszenia zawierajgcego dane dotyczace bezpieczenstwa pra-

cy i ochrony zdrowia (aktualny tekst jednolity)

10. Uwagi koncowe

Na odcinkach przebiegu istniejacego czynnego uzbrojenia terenu, przy zblizeniach i skrzy-
zowaniach, prace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem ich Uzytkownikow/Gestordw, po wcze-
niejszym powiadomieniu o rozpoczeciu roboét. Przed przystgpieniem do wykonania robot,
Wykonawca winien powiadomi¢ operatorow (uzytkownikow) uzbrojenia nadziemnego |
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podziemnego o terminie rozpoczecia robét, wraz ze zleceniem nadzoru przy prowadzeniu
rob6t na odcinkach kolizyjnych zgodnie z wydanymi uzgodnieniami. W przypadku napo-
tkania w trakcie wykonywania robo6t na uzbrojenie niezinwentaryzowane nalezy napotkane
uzbrojenie zabezpieczy¢ i powiadomi¢ Uzytkownika/Gestora. Wszystkie napotkane urza-
dzenia energetyczne nalezy traktowac jako czynne, bedgce pod napigciem i grozace po-
razeniem. Wykonawca wykona we wtasnym zakresie projekt organizacji robot ze szcze-
golnym uwzglednieniem przepiséw BHP. Catos¢ prac wykonac¢ zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i normami oraz instrukcjami producentéw. Po wykonaniu montazu kabli, rur i
innych urzadzen nalezy wykona¢ geodezyjng inwentaryzacje powykonawcza. Doktadng
lokalizacje obiektow podziemnych nalezy ustali¢ przy pomocy wykopow kontrolnych recz-
nych wykonywanych pod nadzorem Uzytkownikow/Gestorow. Wszelkie roboty w poblizu
uzbrojenia podziemnego wykonywa¢ pod nadzorem uzytkownikow stosujac sig do ich zle-

cen odnos$nie zabezpieczen urzadzen.
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