Zatacznik nr 3 do umowy

INSTRUKCJA BHP

dla wykonawcow zewnetrznych ]
wykonujacych prace na terenie Komendy Portu Wojennego Swinoujscie

Wykonawca spoza struktury Komendy Portu Wojennego Swinoujécie:

(nazwa Wykonawcy realizujgcego zadanie, adres)

$wiadczacy ustugi na rzecz i na terenie KPW Swinoujécie w ramach umowy na

...................................................................................... zobowigzuje sie

Przestrzegania przepiséw oraz zasad bhp, ppoz. i ochrony srodowiska.
Przestrzegania obowigzujgcych w KPW regulaminow i zarzadzen wewnetrznych.
Zapoznania z niniejszg instrukcjg oraz zobowigzania do jej przestrzegania
wszystkich pracownikdw Wykonawcy oraz podwykonawcow wykonujgcych roboty,
prace zlecone, dostawe towardw oraz Swiadczgcych ustugi na terenie i w obiektach
KPW Swinoujécie podczas realizacji umowy.

Przedstawienia wszystkim pracownikom zagrozen, ryzyka zawodowego, aspektow
srodowiskowych oraz specyfikacji istotnych warunkéw zamoéwienia (SIWZ),
wystepujgcych lub ktére mogg wystgpi¢ na obszarze realizacji umowy i w poblizu
budynkéw Iub terenu, ktérych nastepstwa mogg negatywnie wptyngé na
bezpieczenstwo pracownikow lub zaktécié normalny proces pracy [Dz. U. z 2004
Nr 180 poz. 1860 ze zm. (§ 2.1)].

Przekazania stuzbie bhp KPW Swinouj$cie pisemnego dowodu (zatgcznik nr 1)
potwierdzajgcego, ze zapoznat swoich pracownikow i podwykonawcow z trescig
niniejszej instrukcji [Dz. U. z 2004 Nr 180 poz. 1860 ze zm. (§ 2.2)].

Okazania na zadanie stuzbie bhp KPW Swinouj$cie atestu na maszyny
i urzgdzenia techniczne, ktére bedzie uzywat na terenie Zamawiajgcego, jesli
posiadanie takich dokumentéw jest wymagane.

Ponadto:

Koordynator wyznaczony porozumieniem miedzy Komendantem KPW
i Wykonawcg, bedzie nadzorowat pod wzgledem merytorycznym i zachowania
bezpieczenstwa i higieny pracy realizacje umowy i w razie potrzeby kontaktuje
Wykonawce z odpowiednimi stuzbami KPW Swinoujécie.

Wykonawca zapoznaje Koordynatora z zakresem i harmonogramem prac oraz
wspotpracuje z nim.

Wykonawca informuje swoich pracownikéw i podwykonawcédw o zadaniach
Koordynatora w zakresie wydawania polecen wszystkim zatrudnionym w danym
miejscu pracownikom i odpowiedzialnosci za wykroczenia z art. 283 § 1 Kp (Dz. U.
z 1974 Nr 24 poz. 141 ze zm.).

Gdy roboty budowlane majg trwa¢ dtuzej niz 30 dni roboczych i jednoczesnie
zatrudnionych bedzie co najmniej 20 pracownikow lub pracochtonnos¢
wykonywanych robét bedzie przekracza¢ 500 osobodni Wykonawca zobowigze
Kierownika budowy (lub inng uprawniong osobe lub podmiot gospodarczy) do
wykonania planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia tzw. Planu BIOZ [(Dz. U.
z 2013 poz. 1409 (Art. 18)].



W przypadku nieprzestrzegania zasad ujetych w niniejszej instrukcji, zarowno
pracownikom jak i firmie moze zosta¢ udzielone pisemne upomnienie. Razgce
naruszenia przepiséw lub powtarzajgcych sie przypadkéw tamania zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy, zagrazajgcych zdrowiu lub zyciu innych oséb,
skutkowa¢ mogg usunieciem pracownika lub podwykonawcy z terenu KPW
Swinoujécie. Przerwanie prac z tego tytutu nie moze wplywaé¢ na terminowe
zakonczenie robot i wywigzania sie z umowy.

W uzasadnionych przypadkach, na zgdanie pracownika sekcji bhp, koordynatora
lub innych upowaznionych stuzb, kazda osoba powinna podda¢ sie badaniu
alkomatem. W przypadku odmowy osoba zostanie zobowigzana do opuszczenia
terenu KPW Swinoujscie. O tym fakcie zawiadomiony zostanie Zamawiajacy
I Wykonawca oraz stosowne stuzby porzgdkowe.

Pracownicy Wykonawcy i Podwykonawcy:

* muszg posiada¢ ukonczone szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny
pracy,

* muszg posiada¢ aktualne orzeczenie lekarskie stwierdzajgce brak
przeciwwskazan zdrowotnych co do rodzaju wykonywanej pracy,

* powinni uzyskac stosowne przepustki oraz poruszac sie wytgcznie po obszarze,
na ktorym wykonujg zlecone prace,

* nie mogg przebywac¢ poza terenem prac objetych umowa,

* wykonujg prace w godzinach i dniach tygodnia zgodnie z umowag
i wezesniejszymi uzgodnieniami z Koordynatorem,

* w celu identyfikacji, zobowigzani sg wykonywac¢ prace w jednolitej odziezy
roboczej Wykonawcy,

* majg obowigzek stosowa¢ odpowiednie zabezpieczenia i $rodki ochrony
indywidualnej,

* pracownicy obstugujgcy urzadzenia elektroenergetyczne, dzwigowe muszg
posiadac stosowne uprawnienia w tym zakresie,

* rozpoczecie prac musi by¢ poprzedzone instruktazem z zakresu bhp
prowadzonym przez pracownika stuzby bhp firmy zewnetrznej lub uprawniong
osobe kierujgcg pracownikami.

Kazdy zaistniaty wypadek naterenie ... ,
(miejsce pac/realizacji zlecenia-nazwa/nr obiektu, terenu, nr nabrzeza, drogi itp.)

Wykonawca zgtasza niezwtocznie Koordynatorowi, ktory zawiadamia
Zamawiajgcego i stuzbe bhp KPW (tel. 261-242-814). Na terenie wypadku
Wykonawca wstrzymuje prace i zabezpiecza rejon.

Wykonawca zapewnia swoim pracownikom i podwykonawcom srodki niezbedne
do udzielania pierwszej pomocy w nagtych wypadkach [Art. 2091 Kp (Dz. U. z 1974
Nr 24 poz. 141 ze zm.)].

Maszyny i inne urzadzenia uzywane przez firme zewnetrzng nie mogg stwarzac
zagrozenia dla wszystkich pracownikow.

Zamawiajgcy zastrzega sobie prawo do kontroli wszystkich pojazdow Wykonawcy
wjezdzajgcych i wyjezdzajgcych z terenu KPW Swinoujscie.

Wszystkie pojazdy silnikowe wprowadzane na teren KPW Swinouj$cie muszg by¢
sprawne techniczne i posiada¢ wazne swiadectwo przeglgdu technicznego.
Parkowanie pojazdéw, na ktére Wykonawca uzyskat zgode na wjazd na teren KPW
Swinoujécie, moze odbywaé sie tylko w miejscach wyznaczonych lub
uzgodnionych wczeséniej z Koordynatorem.



W przypadku stosowania w procesie pracy substancji niebezpiecznych lub
szkodliwych Wykonawca lub upowazniony przez niego pracownik musi pisemnie
powiadomic stuzbe bhp KPW i Koordynatora.

Prace pozarowo niebezpieczne Wykonawca prowadzi zgodnie z obowigzujgcymi
w tym zakresie przepisami. Przed rozpoczeciem prac informuje o terminie
rozpoczecia Inspektora ds. ppoz. KPW Swinoujécie - (tel. 261-242-165)
i Komendanta WSP - (tel. 261-242-261). Ponadto konsultuje przebieg roboét
z Koordynatorem.

Miejsca niebezpieczne, otwory technologiczne, strefy pracy maszyn muszg byc¢ tak
zabezpieczone aby nie stwarzaty zagrozenia dla ludzi.

Wszelkie materiaty i surowce stosowane, uzywane w czasie wykonywania pracy
muszg byc¢ tak utozone i zabezpieczone, aby nie stwarzaty zagrozenia dla ludzi.

Wszelkie odpady powstate z materiatu, surowcow stosowanych podczas
wykonywania prac zabezpiecza we wiasnym zakresie Wykonawca.

Wszystkie rozlane substancje lub rozsypane materiaty nalezy bezzwtocznie usungc¢
w taki sposdb, aby nie stwarzaty zagrozenia dla ludzi i Srodowiska.

Podczas prowadzenia robot budowlanych, rozbidrkowych, remontowych
i montazowych, bez wstrzymania ruchu zaktadu pracy lub jego czesci w miejscach
przebywania ludzi zatrudnionych przy innych pracach, miejsca robét muszg byc¢
wydzielone i wyraznie oznakowane. W miejscach niebezpiecznych musi byc¢
informacja o rodzaju zagrozenia, a prace muszg by¢ prowadzone z zachowaniem
szczegolnych srodkéw ostroznosci (Dz. U. z 2003 r. Nr 169 poz. 1650 ze zm.).

Podczas prac na wysokosci nalezy stosowac atestowane drabiny, rusztowania
I podesty. Pracownicy i podwykonawcy przy tych pracach muszg by¢ wyposazeni
w hetmy ochronne i sprawne systemy ochronne stosowne do wysokosci na jakich
prace bedg prowadzone.

Miejsca pracy muszg by¢ pozostawione w nalezytym porzadku na koniec kazdego
dnia pracy.

O sytuacjach awaryjnych, nagtych zdarzeniach oraz wystgpieniu zagrozen dla
zdrowia lub zycia pracownikow, nalezy poinformowac oficera dyzurnego KPW
Swinoujscie (tel. 261-242-377).

Przyjgtem do wiadomosci i przestrzegania

/podpis Wykonawcy lub osoby upowaznionej/

Wykonano w 3 egz.:

Egz. nr 1 - Zamawiajacy
Egz. nr 2 - Wykonawca (przedstawiciel firmy zewnetrznej)
Egz. nr 3 - Sekcja bhp KPW Swinouijécie

sporzadzit : Kierownik Sekcji BHP p. W. Jabfonowski 261-242-814



Zatgcznik nr 1 do Instrukcji BHP

WYKAZ PRACOWNIKOW | PODWYKONAWCOW

zapoznanych z instrukcjg bhp dla wykonawcow zewnetrznych

wykonujgcych prace na terenie KPW Swinoujécie

Lp.

Imie

Nazwisko

Stanowisko

Data

Podpis
pracownika




Zatgcznik nr 2 do Instrukcji BHP

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze pracownicy wymienieni w zatgczniku nr 1 do Instrukcji bhp sg

ZATUA N N W

(nazwa wykonawcy realizujgcy zadanie)

Wykonujgcy prace na terenie Komendy Portu Wojennego Swinoujécie, odbyli
obowigzujgce szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz posiadajg
aktualne orzeczenia lekarskie stwierdzajgce brak przeciwwskazahn do pracy na
okreslonym stanowisku. Posiadajg takze inne niezbedne uprawnienia do wykonywania
zadan na stanowisku pracy.

Zadania stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy W ...

Wykonuje Pan(i).........ccocooooiiii nrtelefonu ...

(osoba realizujgca zadania stuzby bhp)

(podpis Wykonawcy lub osoby upowaznionej)



INSTRUKCJA BHP
dla firm zewnetrznych wykonujacych prace
na terenie JW. 2750 w Swinoujsciu

Pracownicy firmy zewnetrznej (nazwa Wykonawcy) :

$wiadczacej ustugi na rzecz lub na terenie JW. 2750 w Swinoujéciu sg zobowigzani do:

Przestrzegania obowigzujgcych w JW. 2750 regulamindw i zarzgdzen wewnetrznych.

Przestrzegania przepisow oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Pracownicy firmy zewnetrznej:

* muszg posiadac¢ ukonczone szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,

» wykonywa¢ prace w firmowej odziezy roboczej,

» pracownicy obstugujgcy urzadzenia elektroenergetyczne, dzwigowe muszg posiadac
stosowne uprawnienia w tym zakresie,

* rozpoczecie prac musi by¢ poprzedzone instruktazem z zakresu bhp prowadzonym
przez pracownika stuzby bhp firmy zewnetrznej lub uprawniong osobe kierujgca
pracownikami.

Kazdy zaistniaty wypadek na terenie .JW. 2750, ........ooiniiiiiiii

(miejsce prowadzenia pac-podac nazwe obiektu, terenu, nr nabrzeza itp.)

przedstawiciel firmy zewn. zgtasza niezwtocznie stuzbie bhp JW. 2750 (tel. 261-242-275).

Maszyny i inne urzgdzenia uzywane przez firme zewnetrzng nie moga stwarza¢ zagrozenia
dla wszystkich pracownikow.

W przypadku stosowania w procesie pracy substancji niebezpiecznych lub szkodliwych
przedstawiciel firmy zewnetrznej musi pisemnie powiadomi¢ inspektora bhp JW. 2750 lub
koordynatora sprawujgcego nadzér nad bhp wszystkich pracownikdéw zatrudnionych w tym
samym miejscul.

Prace pozarowo niebezpieczne prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcg w tym zakresie na
terenie JW. 2750 instrukcja. W sytuacjach wymagajgcych dodatkowych uzgodnien
przedstawiciel firmy zewnetrznej powinien skonsultowac sie z inspektorem ppoz. JW. 2750
lub komendantem GSP- (tel. 261-242-261).

Wszelkie materiaty i surowce stosowane, uzywane w czasie wykonywania pracy muszg by¢
tak utozone i zabezpieczone aby nie stwarzaty zagrozenia dla ludzi.

Wszelkie odpady powstate z materiatu, surowcow stosowanych podczas wykonywania prac
zabezpiecza we wiasnym zakresie firma zewnetrzna.

10.Miejsca niebezpieczne, otwory technologiczne, strefy pracy maszyn muszg by¢ tak

zabezpieczone aby nie stwarzaty zagrozenia dla ludzi.

11.0 sytuacjach awaryjnych, nagtych zdarzeniach oraz wystagpieniu zagrozen dla zdrowia lub

zycia pracownikow, nalezy poinformowac oficera dyzurnego JW. 2750 (tel. 261-242-258).

Przyjatem do wiadomosci i przestrzegania

/podpis przedstawiciela firmy zewnetrznej/

Wykonano w 2 egz.:

Egz. nr 1 - zamawiajgcy
Egz. nr 2 - wykonawca (przedstawiciel firmy zewnetrznej)

sporzgdzit : insp. bhp E. Dymitrow 261-242-275



INSTRUKCJA BHP
dla firm zewnetrznych wykonujacych prace
na terenie JW. 3854 W Swinoujsciu

Pracownicy firmy zewnetrznej (wykonawcy):
................................................................................... , Swiadczacy ustugi na terenie
Jednostki Wojskowej 3854, sg zobowigzani do wykonywania pracy w sposob nie zagrazajgcy
bezpieczenstwu pracownikéw, a w szczegdélnosci :

* Przestrzegania obowigzujgcych przepiséw przeciwpozarowych oraz bezpieczenstwa

i higieny pracy zgodnie z:
» ,Instrukcjg o ochronie przeciwpozarowej w resorcie obrony narodowej” — sygn.Ppoz.
1/20009,
» ,Rozporzgdzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r.
w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy” (Dz.U Nr 169, poz. 1650
z pdzn. zm.),
* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz. U. nr 75, poz.
690 z pézn. zm.),
* Przestrzegaé obowigzujgce w JW3854 regulaminy i zarzgdzen wewnetrznych.
* Pracownicy wykonawcy:
* muszg posiadac ukonczone szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,
» obstugujgcy urzadzenia elektroenergetyczne, dzwigowe muszg posiada¢ stosowne
uprawnienia w tym zakresie,
* rozpoczecie prac musi byé poprzedzone instruktazem z zakresu bhp prowadzonym
przez pracownika stuzby bhp wykonawcy lub uprawniong osobe kierujgcg pracownikami.

» Kazdy zaistnialy wypadek na terenie JW3854 przedstawiciel firmy zewnetrznej zgtasza
niezwtocznie pracownikowi stuzby bhp JW3854 (tel. 261-242-168).

* Maszyny i inne urzadzenia, uzywane przez wykonawce nie mogg stwarzac¢ zagrozenia dla
0s0b zatrudnionych w JW3854.

* W przypadku stosowania w procesie pracy substancji niebezpiecznych lub szkodliwych,
przedstawiciel zamawiajgcego musi pisemnie powiadomic inspektora bhp JW3854.

* Prace pozarowo niebezpieczne prowadzi¢ zgodnie z przepisami obowigzujgcymi w tym
zakresie. W sytuacjach wymagajgcych dodatkowych uzgodnien, przedstawiciel firmy
zewnetrznej powinien skonsultowaé sie z komendantem GSP (tel. 261-242-261).

» Wszelkie materiaty i surowce stosowane i uzywane w czasie wykonywania prac muszg by¢
zabezpieczone i nie mogg stwarza¢ zagrozenia dla osob zatrudnionych w JW3854.

» Wszelkie odpady powstate z materiatu i surowcow stosowanych podczas wykonywania

prac zabezpiecza we wlasnym zakresie wykonawca.

* Miejsca niebezpieczne, otwory technologiczne, strefy pracy maszyn, muszg by¢
zabezpieczone i nie mogg stwarzac¢ zagrozenia dla ludzi.

» O sytuacjach awaryjnych, nagtych zdarzeniach oraz wystgpieniu zagrozen dla zdrowia lub
zycia pracownikéw, nalezy poinformowac oficera dyzurnego JW3854 (tel. 261-242-214).

Przyjatem do wiadomosci i przestrzegania

(podpis przedstawiciela firmy zewnetrznej)

Wykonano w 2 egz.

Egz. nr 1 - zamawiajgcy

Egz. nr 2 - wykonawca (przedstawiciel firmy zewnetrznej)
Sporzadzit insp. BHP R. Zarzycki tel. 261-242-168




INSTRUKCJA BHP
dla firm zewnetrznych wykonujgcych prace
na terenie dowoédztwa 8.flotylli Obrony Wybrzeza

Pracownicy firmy zewnetrznej (nazwa Wykonawcy) :

Swiadczgcej ustugi na rzecz lub na terenie Dowddztwa 8.FOW sg zobowigzani do:
* Przestrzegania obowigzujgcych w Dowddztwie 8.FOW regulamindw i zarzadzen
wewnetrznych.
* Przestrzegania przepiséw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.
* Pracownicy firmy zewnetrznej:
* muszg posiada¢ ukonczone szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,
» wykonywac¢ prace w firmowej odziezy roboczej,
» pracownicy obstugujgcy urzadzenia elektroenergetyczne, dzwigowe muszg posiadac
stosowne uprawnienia w tym zakresie,
* rozpoczecie prac musi by¢ poprzedzone instruktazem z zakresu bhp prowadzonym
przez pracownika stuzby bhp firmy zewnetrznej lub uprawniong osobe kierujaca
pracownikami.

» Kazdy zaistnialy wypadek naterenie ...
(miejsce prowadzenia pac-podac¢ nazwe obiektu, terenu, nr nabrzeza itp.)

przedstawiciel firmy zewnetrznej zgtasza niezwtocznie inspektorowi bhp (tel.261243494)
tel.kom.605988140.

» Sprzet, maszyny i inne urzgdzenia uzywane przez firme zewnetrzng nie mogg stwarzac
zagrozenia dla wszystkich pracownikdw.
* W przypadku stosowania w procesie pracy substancji niebezpiecznych lub szkodliwych
przedstawiciel firmy zewnetrznej musi pisemnie powiadomi¢ inspektora bhp JW. 2454 lub
koordynatora sprawujgcego nadzér nad bhp wszystkich pracownikow zatrudnionych w tym
samym miejscu.
* Prace pozarowo niebezpieczne prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcg w tym zakresie na
terenie  KPW instrukcjg. W sytuacjach wymagajgcych dodatkowych uzgodnien
przedstawiciel firmy zewnetrznej powinien skonsultowac sie z inspektorem ppoz. JW. 2454
Swinouj$cie — (tel. 261243479), tel.kom.723662905.
» Wszelkie materiaty i surowce stosowane, uzywane w czasie wykonywania pracy muszg byc¢
tak utozone i zabezpieczone aby nie stwarzaty zagrozenia dla ludzi.

» Wszelkie odpady powstate z materiatu, surowcéw stosowanych podczas wykonywania prac

zabezpiecza we wlasnym zakresie firma zewnetrzna.
10.Miejsca niebezpieczne, otwory technologiczne, strefy pracy maszyn muszg byé¢ tak
zabezpieczone aby nie stwarzaty zagrozenia dla ludzi.
11.0 sytuacjach awaryjnych, nagtych zdarzeniach oraz wystgpieniu zagrozen dla zdrowia lub
zycia pracownikdw, nalezy poinformowaé stuzbe operacyjng 8.FOW Swinoujscie (tel.
261242333, 261242222).

Przyjatem do wiadomosci i przestrzegania

Ipodpis przedstawiciela firmy zewnetrznej/

Wykonano w 2 egz.:

Egz. nr 1 - zamawiajgcy

Egz. nr 2 - wykonawca (przedstawiciel firmy zewnetrznej)
sporzadzit : specjalista bhp S. Koryzma 261-243-494




INSTRUKCJA BHP
dla firm zewnetrznych wykonujacych prace
na terenie JW. 5018

Pracownicy firmy zewnetrznej (nazwa Wykonawcy) :

Swiadczgcej ustugi na rzecz lub na terenie JW. 5018 sg zobowigzani do:

Przestrzegania obowigzujgcych w JW. 5018 regulaminow i zarzgdzen wewnetrznych.

Przestrzegania przepiséw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Pracownicy firmy zewnetrznej:

* muszg posiadac¢ ukonczone szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,

» wykonywa¢ prace w firmowej odziezy roboczej,

» pracownicy obstugujgcy urzadzenia elektroenergetyczne, dzwigowe muszg posiadac
stosowne uprawnienia w tym zakresie,

* rozpoczecie prac musi by¢ poprzedzone instruktazem z zakresu bhp prowadzonym
przez pracownika stuzby bhp firmy zewnetrznej lub uprawniong osobe kierujgca
pracownikami.

Kazdy zaistniaty wypadek na terenie JW. 5018, ...,

(miejsce prowadzenia pac-podac¢ nazwe obiektu, terenu, nr nabrzeza itp.)
przedstawiciel firmy zewnetrznej zgtasza niezwtocznie inspektorowi bhp JW. 5018 (tel.
261248640).

Maszyny i inne urzadzenia uzywane przez firme zewnetrzng nie moga stwarzac zagrozenia
dla wszystkich pracownikdw.

W przypadku stosowania w procesie pracy substancji niebezpiecznych lub szkodliwych
przedstawiciel firmy zewnetrznej musi pisemnie powiadomi¢ inspektora bhp JW. 5018 lub
koordynatora sprawujgcego nadzér nad bhp wszystkich pracownikéw zatrudnionych w tym
samym miejscu.

Prace pozarowo niebezpieczne prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcg w tym zakresie na
terenie JW. 5018 instrukcjg. W sytuacjach wymagajgcych dodatkowych uzgodnien
przedstawiciel firmy zewnetrznej powinien skonsultowac sie z inspektorem ppoz. JW. 5018
— (tel. 261248020, tel.kom.667102682) lub komendanta WSP (tel.261248557, tel. kom.
505473762).

Wszelkie materiaty i surowce stosowane, uzywane w czasie wykonywania pracy muszg by¢
tak utozone i zabezpieczone aby nie stwarzaty zagrozenia dla ludzi.

Wszelkie odpady powstate z materiatu, surowcow stosowanych podczas wykonywania prac
zabezpiecza we wlasnym zakresie firma zewnetrzna.

10.Miejsca niebezpieczne, otwory technologiczne, strefy pracy maszyn muszg byé tak

zabezpieczone aby nie stwarzaty zagrozenia dla ludzi.

11.0 sytuacjach awaryjnych, nagtych zdarzeniach oraz wystagpieniu zagrozenh dla zdrowia lub

zycia pracownikow, nalezy poinformowac oficera dyzurnego JW. 5018 (tel. 261248222).

Przyjatem do wiadomosci i przestrzegania

/podpis przedstawiciela firmy zewnetrznej/

Wykonano w 2 egz.:

Egz. nr 1 - zamawiajgcy
Egz. nr 2 - wykonawca (przedstawiciel firmy zewnetrznej)

sporzadzit : inspektor bhp R. Swiszcz 261-248-640



INSTRUKCJA BHP
dla firm zewnetrznych wykonujgcych prace
na terenie JW. 1905 Dziwnéw

Pracownicy firmy zewnetrznej (wykonawcy):

Swiadczgcej ustugi na rzecz lub terenie JW 1905 Dziwndéw sg zobowigzani do:

Przestrzegania obowigzujgcych w JW. 1905 Dziwndw regulamindw i zarzadzen wew.
Przestrzegania przepiséw oraz bezpieczehstwa i higieny pracy.
Posiadaé¢ aktualne badania lekarskie wydane przez lekarza uprawnionego
do przeprowadzania badan profilaktycznych, uprawniajgce do wykonywania prac zgodnie
Z zajmowanym stanowiskiem w w/w firmie, jak rowniez aktualne przeszkolenie z zakresu
bezpieczenstwa i higieny pracy.
Posiadania w swoim gronie pracownika przeszkolonego z zakresu udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej,
- zapoznania z oceng ryzyka zawodowego na zajmowanym przez sienie stanowisku pracy
- stosowania $rodkéw ochrony indywidualnej zabezpieczajacych przed dziataniem
niebezpiecznych i szkodliwych dla zdrowia czynnikow wystepujgcych w srodowisku pracy
(spetniajgcych wymagania dotyczace oceny zgodnosci) oraz do stosowania odziezy
i obuwia roboczego,
-w przypadkach obstugi urzadzen elektro-energetycznych, dzwigowych posiadanie
stosownych uprawnien wynikajgcych z odrebnych przepisow prawa,
- rozpoczecie prac musi byé poprzedzone instruktazem z zakresu bhp prowadzonym przez
pracownika stuzby bhp firmy zewnetrznej lub uprawniong osobe kierujgcg pracownikami.
Kazdy zaistniaty wypadek na terenie Jednostki Wojskowej 1905 Dziwnow przedstawiciel
firmy zewnetrznej zgtasza niezwtocznie inspektorowi bhp Ne terenie, ktérej wykonywane
sg prace tel. kontaktowy 261-248-159.
Sprzet, maszyny i inne urzgdzenia, uzywane przez firme zewnetrzng nie mogg stwarzac¢
zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzi, uczestniczacych w procesie pracy, muszg spetniac
wymagania oceny zgodnosci — CE.
W przypadku stosowania w procesie pracy substancji niebezpiecznych lub szkodliwych dla
zdrowia, przedstawiciel firmy zewnetrznej zobowigzany jest do pisemnego powiadomienia
inspektora bhp Jednostki Wojskowej 1905 Dziwnéw lub koordynatora sprawujgcego
nadzér nad sprawami bezpieczenstwa i higieny pracy nad wszystkimi zatrudnionymi
pracownikami.
Prace pozarowo niebezpieczne muszg by¢ prowadzone zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami  przeciwpozarowymi oraz zgodnie z instrukcjami  wewnetrznymi
obowigzujgcymi na terenie Jednostki Wojskowej 1905. W sytuacjach wymagajgcych
dodatkowych uzgodnien, upowazniony przedstawiciel firmy zewnetrznej powinien
konsultowac¢ wszelkie swoje poczynania z inspektorem ppoz. JW. 1905, numer do kontaktu
261-248-169.
Wszelkie materiaty, urzgdzenia i surowce uzywane podczas wykonywania zleconych robét
i prac muszg byC tak usytuowane i zabezpieczone, aby nie stwarzaty bezposredniego
zagrozenia dla zdrowia i zycia pracownikéw uczestniczgcych w procesie pracy.
Wszelkie odpady powstate ze stosowanych materiatdw, surowcoéw zwigzanych
z wykonywaniem prac zabezpiecza we wiasnym zakresie firma zewnetrzna zgodnie
z obowigzujgcymi zapisami ustawy o ochronie srodowiska oraz ustawy o odpadach.
Miejsca niebezpieczne, otwory technologiczne, strefy pracy maszyn muszg byé¢ tak
zabezpieczone, aby nie stwarzaty zagrozenia dla ludzi i pozostatych os6b znajdujgcych sie
w poblizu wykonywanych prac.
O sytuacjach awaryjnych, nagtych zdarzeniach oraz wystgpieniu zagrozen dla zdrowia lub
zycia pracownikéw natychmiast nalezy poinformowaé stuzbe dyzurng Jednostki
Wojskowej 1905 Dziwnow tel. 261-248-170.



Przyjatem do wiadomosci i stosowania

(podpis przedstawiciela firmy zewnetrznej)0

INSTRUKCJA BHP
dla firm zewnetrznych wykonujacych prace
na terenie placéwki Zandarmerii Wojskowej w Swinoujsciu

Pracownicy firmy zewnetrznej (wykonawcy):

$wiadczacej ustugi na terenie Placéwki Zandarmerii Wojskowej w Swinoujéciu s3
zobowigzani do wykonywania pracy w sposéb nie zagrazajgcy bezpieczenstwu
pracownikéw, a w szczegolnosci :

Przestrzegania obowigzujgcych w PZW regulamindw i zarzgdzen wewnetrznych.
Przestrzegania obowigzujgcych przepisdw przeciwpozarowych oraz bezpieczenstwa
i higieny pracy zgodnie z:

* Rozporzgdzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997r. w
sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy” (Dz.U Nr 169, poz.
1650 z p6zn. zm.),

* Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (Dz.
U. nr 75, poz. 690 z p6zn. zm.),

» ,Instrukcjg o ochronie przeciwpozarowej w resorcie obrony narodowej” — sygn.Ppoz.
1/2009.

Kazdy zaistniaty wypadek na terenie PZW przedstawiciel firmy zewnetrznej zgtasza

niezwtocznie Komendantowi PZW (tel. 724-940-472).

Pracownicy wykonawcy:

* muszg posiadac ukonczone szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,

» obstugujacy urzagdzenia elektroenergetyczne, dzwigowe muszg posiada¢ stosowne
uprawnienia w tym zakresie,

* rozpoczecie prac musi by¢ poprzedzone instruktazem z zakresu bhp prowadzonym
przez uprawniong osobe firmy zewnetrznej.

Maszyny i inne urzgdzenia, uzywane przez wykonawce nie mogg stwarzac¢ zagrozenia

dla oséb zatrudnionych w PZW Swinoujscie.

W przypadku stosowania w procesie pracy substancji niebezpiecznych lub

szkodliwych, przedstawiciel zamawiajgcego musi pisemnie powiadomi¢ Komendanta

PZW.

Prace pozarowo niebezpieczne prowadzi¢ zgodnie z przepisami obowigzujgcymi w

tym zakresie. W sytuacjach wymagajgcych dodatkowych uzgodnien, przedstawiciel

firmy zewnetrznej powinien skonsultowac sie z Komendantem PZW (tel. 724-940-472).

Wszelkie materiaty i surowce stosowane, uzywane w czasie wykonywania prac muszg

by¢ tak zabezpieczone, aby nie stwarzaty zagrozenia dla ludzi.

Wszelkie odpady powstate z materiatu, surowcow stosowanych podczas wykonywania

prac zabezpiecza we wtasnym zakresie firma zewnetrzna.

Miejsca niebezpieczne, otwory technologiczne, strefy pracy maszyn, muszg byc¢

zabezpieczone, aby nie stwarzaty zagrozenia dla ludzi.

O sytuacjach awaryjnych, nagtych zdarzeniach oraz wystgpieniu zagrozen dla zdrowia

lub zycia pracownikéw, nalezy poinformowaé Komendanta PZW (tel. 724-940-472).



Przyjatem do wiadomosci i przestrzegania

(podpis przedstawiciela firmy zewnetrznej)

Wykonano w 2 egz.
Egz. nr 1 - zamawiajgcy
Egz. nr 2 - wykonawca (przedstawiciel firmy zewnetrznej)

INSTRUKCJA BHP
dla firm zewnetrznych wykonujacych prace
na terenie Wojskowej Komendy Uzupelnien w Swinoujsciu

Pracownicy firmy zewnetrznej (wykonawcy):

.................................................................... , Swiadczacej ustugi na rzecz lub na

terenie Wojskowej Komendy Uzupetnien w Swinoujéciu, sg zobowigzani do:

Przestrzegania przepiséw oraz zasad bezpieczenstwa i higieny pracy

Przestrzegania obowigzujgcych w Wojskowej Komendy Uzupetnien w Swinoujéciu

regulaminow i zarzgdzen wewnetrznych.

Pracownicy firmy zewnetrznej:

* muszg posiadac¢ ukonczone szkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy,

* wykonywac prace w firmowej odziezy roboczej,

* pracownicy obstugujgcy urzadzenia elektroenergetyczne, dzwigowe muszg posiadac
stosowne uprawnienia w tym zakresie,

* rozpoczecie prac musi by¢ poprzedzone instruktazem z zakresu bhp prowadzonym
przez pracownika stuzby bhp firmy zewnetrznej lub uprawniong osobe kierujgca
pracownikami.

Kazdy zaistniaty wypadek na terenie Wojskowej Komendy Uzupetnien w Swinouj$ciu

przedstawiciel firmy zewnetrznej zgtasza niezwiocznie:
inspektorowi bhp WKU w Swinouj$ciu (tel.261-243183, kom. 507260739),

+  Wojskowemu Komendantowi Uzupetnien w Swinoujéciu.

Maszyny i inne urzadzenia uzywane przez firme zewnetrzng nie mogg stwarzac

zagrozenia dla wszystkich pracownikow.

W przypadku stosowania w procesie pracy substanciji niebezpiecznych lub szkodliwych,

przedstawiciel firmy zewnetrznej musi pisemnie powiadomic:

«  Wojskowego Komendanta Uzupetien w Swinoujéciu,

« inspektora bhp WKU w Swinoujéciu,

» koordynatora sprawujgcego nadzor nad bhp wszystkich pracownikéw zatrudnionych
w tym samym miejscu.

Prace pozarowo niebezpieczne prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcg w tym zakresie

instrukcjg na terenie Wojskowej Komendy Uzupetnien w Swinouj$ciu. W sytuacjach

wymagajgcych dodatkowych uzgodnieh przedstawiciel firmy zewnetrznej powinien
skonsultowa¢ sie z Inspektorem ppoz. KPW S-cie (tel.261-242-265) lub Komendantem

GSP(tel.261-242-261).

Wszelkie materiaty i surowce stosowane, uzywane w czasie wykonywania prac muszg by¢

tak utozone i zabezpieczone, aby nie stwarzaty zagrozenia dla ludzi.

Wszelkie odpady powstate z materiatu, surowcow stosowanych podczas wykonywania

prac zabezpiecza we wlasnym zakresie firma zewnetrzna.

Miejsca niebezpieczne, otwory technologiczne, strefy pracy maszyn muszg byé¢ tak

zabezpieczone, aby nie stwarzaty zagrozenia dla ludzi.



O sytuacjach awaryjnych, nagtych zdarzeniach oraz wystgpieniu zagrozen dla zdrowia lub
zycia pracownikow, nalezy poinformowac:

« Wojskowego Komendanta Uzupetnien w Swinoujsciu,

« inspektora bhp WKU w Swinoujsciu,

» koordynatora sprawujgcego nadzér nad bhp wszystkich pracownikdéw zatrudnionych w
tym samym miejscu.

Przyjatem do wiadomosci i przestrzegania

(podpis przedstawiciela firmy zewnetrznej)

Wykonano w 2 egz.

Egz. nr 1 - zamawiajgcy

Egz. nr 2 - wykonawca (przedstawiciel firmy zewnetrznej)
Sporzadzit specjalista BHP Anna Preuss, 50726073




