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SZCZEGOLOWY OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Zatgcznik nr 1.2 do SWZ

»Zakup materiatow i pomocy dydaktycznych niezbednych do realizacji zadan w projekcie pt. ZDOLNI Z POMORZA W POWIECIE SZTUMSKIM”

Czesc 2: Zakup pomocy dydaktycznych do Centrum Nauczania Kreatywnego i Doradztwa Zawodowego w Sztumie.

Zakup pomocy dydaktycznych do Centrum Nauczania Kreatywnego i Doradztwa Zawodowego w Sztumie

Gra planszowa

Gra integracyjno-szkoleniowa, ktorej gtdownym celem jest budowanie zespotu przy okazji zabawy. Uczestnicy
trzymajg za konce sznurkow, ktore majg okoto 2 metréw i lawirujg dZzwigiem. Muszg razem tak operowac,
aby zebra¢ klocki i ustawi¢ je wg zadanego porzadku lub najwyzej jak im sie uda. Zabawa ma zobrazowac
sposoby w jakie osoby radza sobie w pracy grupowe;j.

przedstawiajg zdjecia. Informacje jaki to pomnik, budowla w formie ciekawych i unikalnych wiadomosci.
Zawartos¢ zestawu:
e 60 kart A5, z jednej strony obraz, z drugiej nr karty oraz cytat motywator do dziatania,
e wersja elektroniczna kart i cytatéw do pracy online,
e kartonowe pudetko, wzmacniane, z wystarczajgcg przestrzenia wolng aby wygodnie chowac i
wyjmowac karty,

1. Zawartos¢ zestawu: szt. 2
Tower of Power e 6 klockow z drewna bukowego
e 1 d7wig wyposazony w 16 linek
e Instrukcja w pdf
e  Opakowanie do transportu z drewna
Karty do pracy z duzymi grupami lub do pracy w wiekszej przestrzeni. Karty Inspiracji w formacie A5. Kart to
zestaw 60 arkuszy pomiedzy, ktérymi trudno znalez¢ jedng, tgczaca je i charakterystyczng ceche. Karty
zawieraja pejzaze, zywe kolory i burosdci, przyrode i rozmaite wytwory cywilizacji. Réznorodnos¢ ma
powodowad, ze w tali kazdy znajduje fotografie, ktdora go zachwyci i taka, ktéra wyda mu sie nieciekawa.
Zestaw do pracy z réznorodnoscig i odmiennoscig ludzkich gustow, potrzeb oraz przekonan. W instrukcji do
L kart szczegdtowy opis kazdej karty ze spisem wykorzystanych cytatéw ale réwniez informacje o tym co
2. Karty inspiracji szt. 1
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e instrukcja w wersji elektroniczne;.

Karty w postaci narzedzi coachingowych, trenerskich, warsztatowych oparte na typologii sit charakteru
bedacej centralnym narzedziem psychologii pozytywnej. Zastosowanie: praca w obszarze zwiekszania
Swiadomosci na temat tozsamosci, rél, wartosci, praca z zasobami, zwiekszanie Swiadomosci co do swoich
mocnych stron, zalet. Identyfikacja zasobdw niezbednych do przeprowadzenia zmiany, przetamania impasu
czy rozwigzania dylematu. Wsparcie w dazeniu do dobrostanu poprzez planowanie dziatan prowadzacych
do przezywania zycia zgodnie ze swoim unikalnym profilem sit charakteru, Budowanie zespotu (np.
identyfikacja podobienstw i réznic wérdd cztonkdw zespotu), Coaching zespotowy (np. mapowanie mocnych

Karty Sity Charakteru stron i zasobow zespotu), Auto-coaching (np. losowanie karty z sitg na dany dzien - Co moze wnies¢ to sita? szt. 1
Do czego mnie dzisiaj zaprasza®? lub losowanie karty w obliczu dylematu - Jak moge sobie pomdc stosujgc
dang site?)
Zestaw zawiera:
e 12 kart ze wstepem o psychologii pozytywnej, klasyfikacja sil charakteru i przyktadowymi ¢wiczeniami
z wykorzystaniem kart,
e 96 kart ze zdjeciami oraz dwujezycznymi (polski, angielski) podpisami,
e woreczek do transportu i przechowywania.
Gra ruchowa z uzyciem kart, wykorzystujgca potencjat zawarty w ruchu ciata i w zabawie. Symbole na
kartach z systemu LBMS (Laban Bartenieff Movement System) oraz z notacji tafca. Stojaca za nimi nauka o
ruchu ma dostarczyc¢ sporo refleksji i zabawy.
Gra pozwala na:
e wsparcie w procesie pracy z ciatem i przestrzenig,
e uruchamianie kreatywnosci i spontanicznosci w bezpiecznej przestrzeni zabawy,
Gra ruchowa e wewnetrznego poznanie w procesach rozwojowych - grupowych i indywidualnych (coachingowych i szt. 1

terapeutycznych).
Karty pozwalajg na unikalne uktady ruchowe.
Na gre skfada sie:
e komplet 63 kart o wymiarach ok. 85x85 mm
e instrukcja do 4 wariantéw rozgrywki
e miekkie etui zamykane na gumke
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Karty kreatywnosci,

Karty kreatywnosci, pomystowosci i inspiracji. Karty do przeprowadzenia osiemnastu zadan, ¢wiczen,
zagadek na pobudzenie szarych komaorek. Plus karty pomagajace przypilnowac¢ wewnetrznego "zabijacza"
dobrej zabawy. Rozgrzewa umyst i wspiera kreatywne rozwigzywanie probleméw. Doskonate do budowania
metafor, ktdre przyciggajg uwage.
Zastosowanie:

e pobudzenie kreatywnosci,

pomystowosci i inspiracji e generowanie nowych pomystow szt
e integracja w zespole
Zestaw zawiera:
e 18 kart z ¢wiczeniami
e 8kart - potencjalnych blokad kreatywnosci.
e kartonowe opakowanie.
Karty do rozpoznawania mocnych stron i zasobdw; do profilaktyki zdrowia psychicznego. Zestaw narzedzi
profilaktyczno-rozwojowych do wspierania specjalistdw w pracy z mtodzieza i dorostymi — w budowaniu
poczucia wtasnej wartosci i sit charakteru. W kartach opis 24 sit pozwalajgcy na gtebokie zrozumienie kazdej
z mocnych stron.
) Zestaw sktada sie z:
l\/la'm o.dwage by¢ soba —karty e 1 karta (str.1) wprowadzajgca w temat i strukture kart szt.
z sitami charakteru . o R .
e 2 Kkarty (str.2-3) przedstawiajgce podziat sit charakteru i opis cnét
e 2 Kkarty (str. 4-5) z propozycjami aktywnosci rozwijajacych sity charakteru
e 2 x24 dwustronnych kart z opisanymi sitami charakteru
e przewodnik metodyczny w formacie pdf (@ w nim m.in. przyktadowe <¢éwiczenia + gra
psychoedukacyjna).
Gra ma pomagac graczom odkry¢ strategie wyrazania emocji, ktore prowadzg do poprawy dobrostanu
psychicznego. Gra ma pomaga¢ w odkrywaniu i rozwijaniu wtfasnych umiejetnosci oraz standw
emocjonalnych. Gra to zaproszenie do dialogu z drugim cztowiekiem. Wsparcie do pracy psychoterapeutéw,
psychologéw, pedagogdéw. Rozgrywka ma aktywowal zasoby cztowieka oraz rozwijaé $Swiadomosc
Gra psychoedukacyjna emocjonalng, wspierac rozwdéj osobisty, ksztattowac lepsze rozumienie i zarzgdzanie emocjami. ot

rysowana emocjami

Zastosowanie:
e wzmocnienie kompetencji emocjonalnych i spotecznych,
e wzmocnienie samooceny i skutecznosci wtasnej,
e podniesienie inteligencji emocjonalnej,
e mozliwos¢ wyrazenia emocji,
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e poznanie nowych strategii na emocje,

e rozwdj osobisty,

e rozwodj umiejetnosci komunikacyjnych.
Zawartosc:

e plansza A3,

e 38kart,

e 8 pionkdw na podstawkach,

e 30 szklanych kulek,

e 20 kolorowych kamieni mocy,

e  kostka,

e instrukcja,

e kartonowe opakowanie.

Wieloaspektowa gra teambuldingowa, nadajaca sie do szkolen outdoorowych, ale mozna jej rowniez uzy¢
w sali szkoleniowe;.
Zastosowanie:

e  Wspodtpraca i komunikacja w zespole

e Wspodtpraca pod presjg czasu

e Mpyslenie strategiczne

e  Przywddztwo

Gra integracyjna e Zmiany w organizacji szt.
e Tworzenie zespotéw
e Radzenie sobie w trudnych sytuacjach
Zawartosc:
e 12 sosnowych desek z nacieciami
e Worek do transportu,
e  Zdjecia wzorcowe z 3 poziomami trudnosci (jpg)
e Instrukcja (pdf)
) Gra logiczna typu uktdanka, w ktorej gracz zmierzy sie z wyzwaniami zarowno w 2D jak w tréjwymiarze.
Gra logiczna Smart Games 1Q Puzzler Pro XXL lub réwnowazna.
Zawartosc: szt.
e plansza,

e 12 kolorowych elementéw uktadanki,
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e ksigzeczka ze 188 zadaniami i rozwigzaniami,
e opakowanie w wersji angielskiej,
e instrukcja z zasadami gry w jezyku polskim.

Gra polegajaca na zaprojektowaniu i utozeniu wymysinych kulodromow poprzez tworzenie toréow, po
ktérych kolorowe kulki trafiajg do okreslonych miejsc na planszy. Gra pozwala rozwija¢ umiejetnosci
planowania strategicznego poprzez tworzenie rozbudowanych konstrukcji. Smart Games Strefa Zrzutu lub
réwnowazna.
Zawartos¢:

e plansza z 6 bazami,

10. | Gralogiczna « 6 metalowych kulek, szt.
e 2 mate taczniki,
e 5 krotkich torow,
e 2 dtugie tory,
e  ksigzeczka z 80 zadaniami i ich rozwigzaniami,
e instrukcja
Gra logiczna, zawierajgca 80 zadan o rosngcym poziomie trudnosci dzieki ktérej mozna zdobywaé nowe
umiejetnosci i ¢wiczy¢ trening logicznego myslenia. Smart Games Diamentowy Kod
Lub réwnowazna.
Gra logiczna zawartosc:
1. ° e plansza z przezroczysta pokrywka szt
e 12 kolorowych krysztatéw
e 1duzy czerwony diament
e Ksigzeczka ze 80 zadaniami i rozwigzaniami
Celem jest przetrwac 5 rund. Aby to osiggnac, nalezy sprawnie wymyslac hasta, odzwierciedlajgce miejsca w
szeregu. Gra Top 10 lub réwnowazna.
Zawartosc:
) ) e 125Kkart
12. Gra skojarzen szt.

e 10 kart numerkéw
e mata

e 87etondw

e Instrukcja

Fundusze Europejskie dla Pomorza 2021-2027

str. 5



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez y
dla Pomorza - Polska Unig Europejskq

URZAD MARSZALKOWSKI
WOJIEWODZTWA POMORSKIEGO

13.

Gra edukacyjna

12 kart postaci

200 kart tropdw

90 kart metod

6 drewnianych pociskéw
11 zetondéw odznak

32 kafle poszlak
Instrukcja

Gra edukacyjna, w ktorej wszyscy sg podejrzani. Jako Detektywi przybywa sie na miejsce zbrodni. Gra
Dochodzenie lub réwnowazna.
Zawartos¢ pudetka:

szt.
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