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1 PODSTAWA OPRACOWANIA
Informacje opracowano w oparciu o Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia
23 czerwca 2003 roku — Dz. U. nr 120 poz. 1126 z pdzniejszymi zmianami.

2 ZAKRES ROBOT ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO ORAZ KOLEJNOSC
REALIZACJI POSZCZEGOLNYCH OBIEKTOW
Zakres robot obejmuje odbudowe i rozbidrke budynku magazynu produktéw gotowych
zaktadu produkciji wod Uzdrowiska Krynica-Zegiestow S.A. na dziatce nr 1926/9, 1926/1
obreb nr 0001 Krynica-Zdrg;.

Dane techniczne budynku:

Powierzchnia zabudowy 744 5m2
Powierzchnia catkowita 744,5m2
Powierzchnia uzytkowa 661,22m2
Kubatura 5854,79m3

ilos¢ kondygnacji — budynek niepodpiwniczony i 1 kondygnacji nadziemnej
wysokos$¢ budynku 8.01 m cm od poziomu terenu do kalenicy

2.1 WYBURZENIA, ROZBIORKI, DEMONTAZE - WEWNETRZNE

wykonanie rozbiorek Scianek dziatowych murowanych wraz z tynkami

wykonanie rozbidrek $cian konstrukcyjnych betonowych i ceglanych oraz z pustaka
PGS wraz z tynkami

wykonanie rozbiérki stropéw wraz z tynkami

wykonanie rozbiorki konstrukciji nosnej stalowej

wykonanie rozbiérki konstrukciji nosnej dachu wraz z izolacjami i pokryciem

rozbidrki i demontaze istniejgcych przyboréw i instalacji wewnetrznych: co, wod.-kan,
cwu, elektrycznych,

demontaze futryn drzwiowych drewnianych i metalowych oraz skrzydet drzwiowych
wykonanie rozbiorki podtég z wyktadziny z pcv, betonowej oraz glazury i gresu
wykonanie rozbiorki istniejgcych podktadow

wykonanie rozbiorki obrobek blacharskich scianek attykowych dachdéw w potrzebnym
zakresie

wykonanie demontazu okien

wykonanie rozbiorki wszystkich podwieszonych sufitéw i obudoéw z klapami rewizyj-
nymi

wykonanie rozbiérek obmurowanych pionéw instalacji CO, kanalizacji i wody,
demontaz drzwi wewnetrznych na parterze

wykonanie rozbidrki istniejgcych parapetéw

rozbidrka instalacji wentylacji mechanicznej

rozbiérka petnego wyposazenia instalacyjnego, technologicznego i meblowego,

2.2 WYBURZENIA, ROZBIORKI, DEMONTAZE - ZEWNETRZNE

demontaze krat okiennych na parterze

demontaz blaszanych kominéw dachowych

demontaz opaski budynku z ptyt betonowych

rozbidrka zewnetrznych schodow z rampg zatadunkowg

2.3 PRACE BUDOWLANE WEWNETRZNE
a) Roboty budowlano-montazowe

wykonanie nowych Scianek dziatowych

wykonanie murowanych scian nosnych

wykonanie stalowych stupow nosnych

wykonanie konstrukcji stalowej dachu

wykonanie otworéw drzwiowych wraz z nadprozami

3



b)

2.4

- montaz nowych parapetéw wewnetrznych

- wykonanie nowych wewnetrznych tynkéw

- wykonanie nowych tynkéw maszynowych cem-wap. kat.lll z ich pogrubieniem na Scia-
nach istniejgcych pod glazure i wyktadziny gresowe

- wykonanie nowych izolacji przeciwwilgociowych, termicznych i akustycznych

- wykonanie oktadzin scian z ptytek ceramicznych i gresowych

- wykonanie nowych posadzek betonowych zywicznych

- montaz stolarki okiennej PCW w catym budynku

- montaz nowej stolarki drzwiowej wewnetrznej

- wykonanie nowych warstw posadzkowych

- wykonanie nowych posadzek: gresowych, glazury,

- wykonanie sufitéw podwieszanych z ptyt g-k oraz mineralnych rozbieralnych

- malowanie scian i sufitéw farbami emulsyjnymi akrylowymi,

- wykonanie przewodow wentylacyjnych

- wykonanie izolacje przeciwwilgociowe systemowe w weztach sanitarnych

- wykonanie izolacji termicznej stropodachu

- wykonanie nowych balustrad

- wykonanie nowych kominow dachowych

Roboty instalacyjne
- wymiana instalacji wewnetrznych: centralnego ogrzewania, cieptej wody uzytkowej ,
wodno-kanalizacyjnej, elektrycznej, teleinformatycznej
- wykonanie nowych instalacji:, wentylacji mechanicznej wywiewnej bytowej,

KOLEJNOSC REALIZACJI

—  Zagospodarowanie placu budowy

- Prace rozbiérkowe

Prace budowlano-remontowe wewnetrzne, zewnetrzne, instalacyjne
Prace porzgdkowe

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH
Budynek wolnostojgcy usytuowany zgodnie z wymaganiami okreslonymi w WT.

WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU,

KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA

LUDZI

Istniejgce zagospodarowanie dziatki nie stwarza zagrozen bezpieczenstwa i zdro-

wia.

WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN

WYSTEPUJACYCH PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH.

Prowadzenie robét na projektowanym obiekcie stwarza okreslone zagrozenia bezpie-

czenstwa i zdrowia ludzi:

- mozliwo$¢ przysypania ziemig w trakcie wykonywania robét ziemnych i robét w
wykopach-brak robét ziemnych

- mozliwos¢ upadku z wysokosci w trakcie wykonywania robét dotyczgcych, prac
na dachu i elewacji— wysokos¢ budynku wynosi 8,54m,

- mozliwos¢ porazenia prgdem elektrycznym przy stosowaniu prowizorek budow-
lanych do oswietlenia i elektronarzedzi,

—  mozliwo$¢ zatrucia przy stosowaniu srodkéw impregnacyjnych i lakieréw,

- mozliwos$¢ uszkodzenia ciata przy stosowaniu elektronarzedzi,



7.1

SPOSOB PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH:

Wszyscy pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ przeszkoleni w zakresie
BHP oraz posiada¢ aktualne odpowiednie zaswiadczenie lekarskie o zdolnosci do
pracy na danym stanowisku. Zakres przeszkolenia BHP oprécz szkolenia ogolnego
zwigzanego z wykonywaniem robo6t na placu budowy powinien by¢ pogtebiony o
szkolenie specjalistyczne w przypadku operatorow sprzetu. Pracownicy na budowie
powinni pracowac¢ pod nadzorem osob posiadajgcych odpowiednie wtasciwe do ka-
tegorii rob6t uprawnienia budowlane wykonawcze. Kierownik budowy jest odpowie-
dzialny za sporzadzenie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia prowadzonej bu-
dowy oraz przeszkolenie pracownikéw w tym zakresie.

WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH,
ZAPOBIEGAJACYCH NIEBEZPIECZENSTWOM w STREFACH
SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE,
UMOZLIWIAJACA SZYBKA EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII |
INNYCH ZAGROZEN.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r.
w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy , rozdziat 6A §81:
Pracodawca powinien okresli¢ szczegotowe wymagania bezpieczenstwa i higieny
pracy przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych , a zwtaszcza zapewnic:
- bezposredni nadzér nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu osob,

- odpowiednie srodki zabezpieczajgce

— instruktaz pracownikdéw obejmujgcy w szczegdInosci :

- imienny podziat pracy

—  kolejnos¢é wykonywania zadan

—  wymagania bezpieczenstwa i higieny przy poszczegolnych czynnosciach.

SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE

NIEBEZPIECZENSTWOM

Wymagania dotyczgce srodkéw technicznych zapobiegajacym niebezpieczen-

stwom przy prowadzeniu robét budowlanych okresla :

Rozporzgdzenie Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatow Budowlanych z dnia

28 marca 1972, w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét

budowlano-montazowych i rozbiérkowych, z p6zniejszymi zmianami.

Wymagania dotyczgce srodkdw technicznych zapobiegajgcych niebezpieczen-

stwom przy pracach na wysokosci okresla rowniez Rozporzgdzenie Ministra Pracy

i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. w sprawie ogolnych przepiséw bezpieczenh-

stwa i higieny pracy.

W szczegoblnosci nalezy przestrzegac ponizszych wymagan:

—  ogrodzenie i zagospodarowanie terenu budowy nalezy urzgdzaé zgodnie z Rozp.
Min. Infrastruktury (poz.401 Dz.U. nr 47/2003) z rozmieszczeniem maszyn i urzg-
dzen technicznych, sktadowisk materiatéw, drog kotowych i pieszych technolo-
gicznych i ewakuacyjnych

- przed rozpoczeciem robot rozbiorkowych obiekt nalezy odtgczy¢ od sieci elek-
troenergetycznej, kanalizacyjnej i wodociggowej. Teren robdt nalezy ogrodzic i
oznakowac tablicami ostrzegawczymi. Zabronione jest przewracanie Scian lub in-
nych demontowanych czesci obiektu przez podcinanie.
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ogrodzenie i oznakowanie stref niebezpiecznych szerokosci min. 6m od lica
Sciany w sposob uniemozliwiajgcy dostep osobom postronnym.

wyznaczenie na budowie drég dla ruchu pieszego technologicznego i ewakua-
cyjnego szerokosci min. 1,20 m

wyznaczenie klatki schodowej jako ewakuacyjna na czas trwania prac budowla-
nych, zakaz sktadowania materiatéw budowlanych na klatce oraz drogach ewa-
kuaciji

roboty murarskie i wykonczeniowe na wysokosci powyzej 1 m nalezy wykony-
wac z pomostow rusztowan

roboty montazowe powinny wykonywac zespoty co hajmniej 2 osobowe wyposa-
zone w zasobniki na narzedzia reczne. Roboty z drabin mozna wykonywac wy-
tacznie do wysokosci 3m.

prace na wysokosci nalezy prowadzic¢ z zastosowaniem srodkéw ochrony zbio-
rowej (pomosty lub rusztowania z balustradami) i ochrony indywidualnej (szelki
bezpieczenstwa z amortyzatorami lub urzgdzeniami samohamujgcymi)
maszyny i inne urzgdzenia techniczne powinny by¢ stosowane wylgcznie do
prac, do jakich zostaly przeznaczone i obstugiwane przez przeszkolone i upraw-
nione osoby

rusztowania lub pomosty robocze powinny byé wykonywane zgodnie z doku-
mentacjg producenta i uzytkowane po dokonaniu odbioru przez kierownika bu-
dowy lub uprawniong osobe (wpis w dzienniku budowy)

przy wykonywaniu roboét elewacyjnych nalezy w szczegolnosci zabezpieczy¢ pas
chodnika przed mozliwoscig upadku z wysokosci czesci demontowanych obro-
bek blacharskich, gruzu, narzedzi i innych tym podobnych elementéw

Gwarantem zapobiegajgcym niebezpieczenstwu wynikajgcemu z wykonywania ro-
bot w strefach szczegdlnego zagrozenia jest wykonywanie ich w oparciu o odpo-
wiednio opracowany plan "BIOZ”, projekt zagospodarowania placu budowy i orga-
nizacji placu budowy oraz prace pracownikéw o odpowiednich kwalifikacjach prze-
szkolonych pod wzgledem BHP do pracy na danym stanowisku. Kierownik budowy
ma obowigzek zastosowac¢ odpowiednie srodki zabezpieczajgce wynikajgce z wa-
runkow technicznych wykonywania i odbioru roboét, dostarczyé pracownikowi Srodki
bezpieczenstwa oraz dopilnowac, aby te srodki byly stosowane.

mgr inz. arch. Barttomiej Rados



